El clima esta cambiando

Los huracanes, sequias y lluvias
seran de mayer intensidad
en México
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El carmnibio climadtico sa reflere a varladonas en el dima que parsistan por un periodo
prolongado [ddcadas o mds tempe), ocasionadas por procesos naturales Interncs
{wulcanismic), fuerzas externas (radiackin solar), o blen, camblos en l composidcn de
la atrndsfara debldo a las actividades hurmanas®. Este fandmeano tens Importantes
consacuenclas para &l planeta yla forma devida de todos sus habitantas.

Este dooumento presanta Informacdidn bdsica que nos ayudard a entendear o que
estd sucedliendo y la manera en que podamos estar meajor preparados.

Los camblos en el dima slempra han axistido y son algo natural en el planata.
5ln embargo, s& han Incremantado, por causa del ser hurnano, dasde flnales
del siglo XVl con la revolucidn industrial, cuando comenzamos a usar

rmaguinaria para producir marcancia an serle ¥ ransportarnos. I Il I!

La mayoria da esas maguinas usan combustibles que
al quernarse emitan gases a la atmadsfera, o que
proplcla el calentarmlento del planeta y camblos en el
clima global.

La Tlarra reclbeanergia dal 5ol que |a callenta, entonces el planata reenvia una
parta hacla el espacio y otra se conserva en la atmdsfera por gases llamados de
efecto Invernadaro, existlendo un equilibrio entre 1a cantidad qua entra y 13
que sale Esta retencon de calor parmita que |a Tlema tanga |a temperatura
aproplada para la vida.
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La emisidn da los gases de efecto Invernadero ha aumantado debldo a las
actlvidades hurmanas, lo que ocaslona que mas energla quade atrapada an |3
atrmdsfara y que la temperatura promed|o s& Incremeante.

Adernds, la destruccidn de ecosistemnas como bosques, selvas y manglares,
reduce la capacidad del planeta para absorber estos gasas.

“hdasteds dal Coane Informe de Evaluesdn, IPCE 2007



Aungue existen de forma natural en la atmidsfera, han aumentado por B guema de
combustibles fosllas como e petraleo, el gas o & carbon y por |3 pérdida de bosques ¥
salvas. Los gases mads comuneas son:

Biséxide de Carbone (C2:). Es el principal gas emitide a la
atmdsfera y se genera por la actividad industrial, el transporte y
los incendios forestales. Las plantas y el mar absorben una parte
de este gas, mientras que el resto permanece en la atmdsfara de
502200 afios.

Metaneo [CH,). Su incremento se asocia con actividades ganaderas,
basureros y cultivos bajo inundacidn como el aroz Puede permanecer
| hasta |0afos en la atmdsfera.

Oxide Nitrese [N,0). Se origina por el uso de fertilizantes en la
agricultura y la quema de petrdlec. Puede durar en la atmdsfera
hasta | 50 afios.

Otros gases de efecto invernadero son los industriales fluorados y son emitidos por el uso
de refrigerantes, disclventes industriales y lubricantes, los cuales tienden a desaparecer
muy lentamente en el ambiente.

Los carmnblos del clima y el aumento en la temperatura promedio de |a superficlea
dal planeta, tlenan efactos en |a Intensidad y frecuencla de los fendmenaos
climaticos extremos en todo el mundo.

Algunas consacueandas del camblo climatico son:
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Ante el cambie climitico todes los paises, regiones, sectores,
ecosistemnas o grupos de poblacién son vulnerables.

iPor qué somos vulnerables?

’__,—-r-"'-\ Debido a que el dima conforma y detemina

e S \ nuestro amblente, cualquier varladen en la
g tarmperatura o |as lluvias tlena consacuandas

= ‘* — directas sobre nosotros.
N — Los efectos del camblo climatico puadan
-..-* . llagar a sar severos y costosos afactando

partioular la salud.

Lﬂt_—_fD — nuestras actividades y calidad de vida, en

Cuando los eventos climiticos sobrepasan nuestra capacidad de hacerles
frente, somos susceptibles a sufrir dafios.




;Cudles son los sectores mds vulnerables?

El calor intenso hace que la poblacidn
demande mayor consurmno de agua anvarias
zonas, lo que haca diffcil su abastecimianto.
Por otro ladeo, an lugares con lluvias severas,
las inundaciones provocan pérdidas de
bienes materialas y, en ocasiones, da la vida.

Los bosques pueden ser afectados por
incendios més frecuentes, lo que ocasiona
que los recursos forestales y las formas de
vida que en allos habitan se vean afectados y
puadan perdersa.

En |z agricultura disminuyen las condicionss
adecuadas para algunocs aultives debido  al
aumaente en la  temperatura, sequlas
prolongadas en certas regiones, o bien, por
el exceso de agua an otras.

Las poblaciones en las zonas costeras sa han
visto perjudicadas por el aumento an la
intensidad de los huracanes que ocasionan
dafios en viviendas, escuelas y problemas de
salud. Las zonas turfsticas han sido afectadas
an vias de comunicacidn, hoteles y playas.

No podemos datener el cambie climdtico, ya estd ocurriendo y seguird

manifestdndose.
Evitemos que aumente su intensidad y aprendamos a vivir con un nueve

clima, reduciendo nuestra vulnerabilidad.
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Mitigacién

Son las acclones realizadas para reducir la emision de gases de efecto Invernadero que
proplician el calentamiento del planeta. Muchos paises trabajan para disminulr dichas
amislonas y que al camblo climatico sea menos severo.

l"}l Maxico desarrolla practicas que contribuyen a reducir las emisiones.

Por eso sa llevan a cabo acclonas de:

S &

"
Reforastacicn Prawenclcn y¥ combate de Reduccien de emisiones
Incendlos forestales contaminantes
ﬂﬂ TN
. [}
Mejora de practicas Uso eficiente de Programas de verifiadan
agnicolas y ganaderas la enargia wehicular

Adaptacidn

Es la habllidad que debemos desarrollar para ajustarnos al cambio climatico y con ello
reducir los posibles dafios que pudiera causar. 5in Importar el lugar donde vivamaos,
todos podramos ser afectados.

Para adaptarnos a los cambios en el clima, sa racomienda:

® Conocer la Informacion cimadtica: prondsticos del tlempo y sistamas de alerta
tamprana. El Serviclo Meteoroldgico Maclonal proves datos sobre las condiclones
atmosféricas y eventos climaticos que puadan ocaslonar dafios.

e« Aprovachar de manera eficlante los recursos naturales, como el agua y los
bosquas, para su presarvacian. Mo los desperdiciemos.



Acciones para mejorar nuestro ambiente

Para contrarrestar los iImpactos del camblo cimatioo, se requiera que
los parsas adopten madidas firmeas y eficaces por medio de estrataglas
de mitigacion y adaptacion, reforzamlento de Insttudones en
goblernos y sodedad cwil, publicacion de Informadon conflable,
verdica ¥y oportuna, ademds de |a promocion de tecnologras
axlstantas.

Mosotros podemos contribuir al culdade del medic amblente con
acclones senclllas paro Importantes:

Aprandamos y platiquemos con los demds lo qua sabemos
dal tama. Hay Informacion disponible en libros, revistas y
portales de Intermat que nos Invitan 3 participar an las
acclones que Mexico lleva a cabo.

Conservemos ¥ protejlamos los recursos naturales, en
particular el agua, pues se Incrementard su demanda al
aurmnantar |3 tarmperatura en 3 superficke dela Tierra.

Apliquamos las 3 erres:

- Redudral consumo Innacesario & Irmesponsable de marcancias,
- Reutilizar materiales y saparar los residucs.

- Recidar residuos como el widrio, botellas de plastico, [atas de
aluminio y da hojalata, atc

Reduzcamos el uso del auto y sl compras uno, varifica que
contaming menos y rinda mas kilometros por ltro de
gasoling; usemos transporte publico. Procuremos caminaran
Iz posible.

Consumamos de manera eficlenta |la energra  elactrica.
Instalamos  lamparas  ahorradoras de electricidad,
mantengamos apagadas las luces gue no se ooupen,
desconectemos los aparatos que no usemos; y al comprar
nuevos electrodomesticos, selectionamos l0s que Consurman
manos enargla (selle FIDE) .

Con paquehas aportaciones podemos hacer grandes acclonas
para enfrentar al camblo climitico.
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jAprendamos mds sobre el cambio climatico!

Consulta [a Informacian dal INE an:

http:/{camblo_dimatico.ine gob.mx/
hittp:/ fwww.Ine.gob.mx/cdimaticofedo_sactor/

El goblerno mexicano publica el Plan Madonal de Desarrollo que contermnpla en los
objetivos 10 y | | el tema de cambilo dimatico.
http:/{pnd.presidendla gob.mx/

El goblarno mexicano publica la Estratagla Maclonal de Cambilo Climatico que
propone acclones sobre mitigacian y adaptacion, ademas |2 elaboradon
dael Programa Especial de Camblo Climatico. Consaltala en:
hittp: ffwww semamat gob.mx Documents/Estrateglas |Ibro_ completo_comprass2 pdf

Para saber qué auto contamina menos consulta el listado dal Programa de
Incantivos Automotrices en:
hittp:/{www.Ine.gob.rmx/hologramas.hitmi

iDisminuyamos el consurmo de anargla eléctrical Lissmosla da manera eficlante para
contribuir a la preservacian del amblente. Visita:
http://www.fide.org.rm/index.htrmi
http://www.conae.gob.mx

Seamos consumidores responsables. Infamnate sobre como participar en:
hittp://www.semarnat.gob.rx/educacionamblental/programas/Pages/programa_con
sumosustentable. aspx

Secretaria de Medio Amblenta y Recursos Naturalas
Insttuto Nacdonal de Ecologia

Programa da las Naclonas Unidas para el Dasarrollo

Fondo Mundial para el Medie Amblente (GEF)




