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Por el reconocimiento de la
diversidad de las familias

EpITORIAL

a Constitucién Politica de la Ciudad de México —en vigor a partir de septiembre de 2018 re-
conoce en igualdad de derechos a todas las estructuras, manifestaciones y formas de comuni-
dad familiar, ademads establece la obligacién de las autoridades de protegerlas integralmente y
apoyarlas en sus tareas de cuidado. Este reconocimiento se detalla en el articulo 11, inciso H,
que alude a los derechos de las personas lesbianas, gays, bisexuales, transgénero, transexuales, travesti
e intersex (LGBTTTI) con o sin hijas e hijos, que estén bajo la figura de matrimonio civil, concubinato
o alguna otra unién civil. Asimismo, bajo el principio de igualdad y no discriminacién, esta proteccién
se extiende a la poblacién LGBTTTIOA+ (queer, asexual y otras orientaciones e identidades de género)
independientemente de que su conformacién esté reconocida juridicamente o no.

En el dmbito internacional de los derechos humanos se reconoce el derecho de todas las personas
a fundar una familia independientemente de su orientacion sexual, identidad de género, expresion de
género y caracteristicas sexuales.

Considerando que el derecho a conformar una familia va mds alld del matrimonio civil entre per-
sonas heterosexuales, en este nimero de Dfensor se abordan temadticas relacionadas con: el registro de
hijos ¢ hijas de parejas del mismo sexo; los retos familiares para la inclusion de las personas transgénero
y el acompanamiento en su transicién; la multiplicidad de circunstancias que viven las familias diversas
o de la diversidad sexual, al igual que las familias heterosexuales, cisgénero o tradicionales —no confor-
madas por personas LGBTTTIQA+—; la libertad reproductiva y la utilizacién de métodos de reproduccién
asistida; el derecho a heredar; a la adopcidn; el derecho a la seguridad social; el derecho a la méds amplia
proteccién y asistencia; asi como el conjunto de instituciones juridicas que regulan la conformacién,
estructura, desarrollo y disolucién de la familia.

Es preciso decir que, aun cuando la Constitucion local utiliza el concepto LGBTTTI para referir a
quienes pertenecen a este grupo poblacional, y reconociendo que es una definicién que atn se encuen-
tra en construccién para ser mds incluyente, se ha respetado el trato y expresiones utilizadas por las y
los autores para mencionar a quienes integran la diversidad sexual (LGBT, LGBTI, LGBTTTL, LGBTTTIQA+).

Para la Comisién de Derechos Humanos del Distrito Federal es fundamental el reconocimiento de
la diversidad de las familias y el de las distintas problematicas y retos que enfrentan, por lo que insta a
las autoridades correspondientes a garantizar a todas las personas el ejercicio efectivo y pleno del dere-
cho a formar una familia bajo el principio de igualdad y no discriminacién, para ello se requieren ac-
ciones y politicas publicas que permitan identificar, resolver y eliminar los actos de discriminacién y
violencia; ademds de promover, respetar, proteger y garantizar los derechos de los grupos de atencién
prioritaria —como las personas LGBTTTIQA+—; y eliminar progresivamente las barreras que impiden la
realizacion plena de sus derechos —por ejemplo, a constituir una familia—. De lograr lo anterior estaria-
mos en posibilidad de avanzar en torno al derecho a formar una familia y de construir una sociedad mas
préspera, inclusiva e igualitaria. [



Fotografia: Antonio Vazquez/CDHDF.

e
‘ s = N

A L



[.a Ciudad de México frente
a las familias LGBTTTI.!
Ocho anos de avances

y pendientes

ALEHLI ORDONEZ*

La proteccion de los derechos humanos de las familias

homoparentales y lesbomaternales ha constituido en los ultimos

afios un gran avance por su visibilizacion social y proteccién juridica,

sin embargo, refiere la autora, la regularizacién de su estatus filial

es uno de los retos para el nuevo gobierno capitalino, ya que varios

de los logros son precedentes administrativos que, si bien abonan

a la interpretacién de la legislacion civil en favor de estas personas,

deben asentarse en el papel para ser definitivos.

esde marzo de 2010 hemos avanza-
do en el reconocimiento legal de las

2 con la entrada en

familias diversas

vigor de las reformas sobre el ma-
trimonio igualitario al Cédigo Civil y al Cédigo
de Procedimientos Civiles, ambos del entonces
Distrito Federal,* mediante las que se avalé el ac-
ceso a esta institucion a las parejas del mismo sexo
y con ello a las garantias relativas al derecho de

familia como: a la adopcién, la tutela y sucesion

legitima, los alimentos entre cényuges, etcétera.
Sin embargo, es preciso decir que sigue habien-
do urgentes pendientes juridicos y legislativos por
atender, y el préximo cambio de administracion
capitalina impone la necesidad de la memoria
colectiva para preservar los derechos conquista-
dos y avanzar en dichos asuntos para que, a través
de una accién civil politica estratégica, se camine
sobre lo bien andado y se prevengan los errores
cometidos por la administracién que concluye.

* Es abogada por la Universidad de Londres (México), especializada en el litigio civil y estratégico de derechos sexuales y
reproductivos de mujeres y personas LGBTTTI en la Ciudad de México. En 2013 consiguié el acceso al reconocimiento de hijas e
hijos para familias lesbomaternales, y para homoparentales en 2015. En 2014 participd en el andlisis y redaccién de la reforma para
el reconocimiento de la identidad de género para personas trans mediante un procedimiento administrativo. Actualmente dirige
y se desempefia como litigante en su organizacion, Ledeser, A. C., misma que en 2017 consigui6 el acceso de personas LGBTTTI a
la gestacidn subrogada judicial y al reconocimiento de la identidad de género de nifias, nifios y adolescentes en la capital del pais.
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En estos afios la conformacién de las familias
diversas en la Ciudad de México ha cambiado, ha
migrado de manera paulatina y en gran nimero
hacia las encabezadas por las personas LGBTTTI
con su descendencia, o solas o en pareja, obte-
niendo algunas la proteccién estatal al momento
de su conformacién, otras con posterioridad y va-
rias estdn pugnando todavia por ésta.

¢Cémo son en la actualidad las familias
LGBTTTI en la Ciudad de México?

Las familias homoparentales, es decir, las confor-
madas por dos hombres en pareja con su descen-
dencia, se constituyen principalmente mediante
los siguientes esquemas: a) adopcién nacional
o internacional conjunta; b) gestacién subroga-
da* nacional o internacional; ¢) copaternidad de
las hijas e hijos legalmente reconocidos por un
miembro de la pareja y una genitora® ausente o,
en su caso, la gestante sustituta no reconocida
legalmente en cuanto tal; d) copaternidad de las
hijas e hijos adoptados de forma previa por uno
de los padres, o e) la coparternidad de un nifio,
nifia o adolescente familiar de un miembro de la
pareja, en la que existe una tutela material sobre
hijas e hijos, pero la familia carece de parentesco
legal reconocido.

Por su parte, las familias leshomaternales, es
decir, las conformadas por dos mujeres con su des-
cendencia, se constituyen en su mayoria median-
te: a) el empleo de una técnica de reproduccion
asistida (TRA), como la inseminacion artificial o la
fertilizacién in vitro (F1v) simple o por recepcion
de 6vulos de la pareja (RoPA); b) la comaterni-
dad de las hijas e hijos legalmente reconocidos
por una madre de la pareja y un genitor separado,
ausente o fallecido; ¢) la comaternidad de las hi-
jas e hijos reconocidos legalmente por una de las
madres, y d) la comaternidad de un nifio, nifia o

La conformacidn de las familias de |a
diversidad en |la Ciudad de México ha
cambiado, migrando paulatinamente y
en gran numero hacia las encabezadas

por personas LGBTTTI con su
descendencia, solas o en pareja.

adolescente familiar de una de las madres, en la
que existe una tutela material sobre las hijas y los
hijos pero la familia carece de reconocimiento le-
gal y proteccién en cuanto tal.

Asi, también existe una multiplicidad de fami-
lias monoparentales con hijas ¢ hijos encabezadas
por personas LGBTTTI en la Ciudad de México, y
familias LGBTTTI reconformadas por parejas, fami-
liares o personas significativas, con la descenden-
cia de relaciones previas, que constituyen familias
nuevas o las crecen.

Al respecto, cabe destacar que las necesidades
y especificidades de las familias de la diversidad
pueden variar en razén del momento de su com-

posicion.

LAS CONSTITUIDAS LUEGO DE LA REFORMA DE 2010
Registro de nacimiento

Desde octubre de 2012 las familias homoparenta-
les y lesbomaternales,® con independencia de su
domicilio y nacionalidad, pueden acudir a las di-
ferentes oficialias del Registro Civil de la ciudad a
tramitar el acta de nacimiento de sus hijas € hijos,
la que les reconoce en ambos casos como padres
y madres legales, incluso cuando los nacimientos
hayan ocurrido en otra entidad federativa.

Recordemos que con la reforma sobre matri-
monio igualitario, sin buscarlo pero sin descono-
cerlo, la Ciudad de México garantizé el acceso de
las personas LGBTTTI a las instituciones juridicas
inherentes al derecho de familia, asi como a las
andlogas y relativas al matrimonio.” Sin embargo,
la discusion legislativa y la opinién ptblica sobre
familias y diversidad se centré sélo en la posibi-
lidad de adoptar lo que la reforma conllevaba y
evadié la discusion sobre el reconocimiento del
parentesco de las personas de esta comunidad
con su descendencia ya consolidada, dejando con
ello a estas familias la tinica opcién de solicitar
judicialmente la adopcién de sus propias hijas e
hijos para constituir su filiacién, segin la legisla-
cién del momento y su interpretacion.

No obstante, bastaria una interpretaciéon ex-
tensiva del Cédigo Civil de parte de los jueces del
Registro Civil para lograr el acceso de las familias
homoparentales y lesbomaternales a las institu-
ciones juridicas relativas al derecho de familia
y matrimonio, por lo que en octubre de 2012,

con la oportuna intervencién de la Comisién de



Derechos Humanos del Distrito Federal (cDHDF)
frente a la negativa de la Direccion General del
Registro Civil, se llevé a cabo el primer registro de

nacimiento en México de una recién nacida con

dos madres legalmente reconocidas.’

A partir de entonces las familias lesbomaterna-
les con hijos que nacieron después de la entrada
en vigor de la reforma sobre matrimonio igualita-
rio se encontraron en posibilidad de registrar a sus
hijos e hijas con dos madres en sus actas de na-
cimiento, por lo que tuvieron que someterse a la
interpretacion legal que de dicha reforma otrora
realizaba el Registro Civil, misma que en aras de
ajustar a las familias lesbomaternales al binomio
social heteronormativo entendid y tuvo legalmen-
te a la madre no gestante por sustituto de padre.

Eisto significé que la dnica posibilidad que el
Registro Civil ofrecia para el levantamiento del
acta de nacimiento era la de registrar a la persona

presentada con el apellido de la madre no gestante

en primer lugar y el de la madre gestante en el
segundo, implicando ello no sélo un tratamien-
to diferenciado injustificado entre las madres por
parte del Estado sino: a) el establecimiento de una
relacion jerdrquica entre los apellidos a los que el
menor podria acceder y entre sus madres, reite-
rando asi una tradicién de transmisién del linaje
familiar patriarcal inaccesible para las mujeres al
destinarles necesariamente el segundo apellido a
sus hijas e hijos; b) una tdcita legitimacion de la
gestante como juridica y socialmente mds madre
que la no gestante por el vinculo biolégico exis-
tente, sin considerar si la madre no gestante en
cada caso tuviera un vinculo genético con la o el
hijo, como es un escenario comtn en las familias

lesbomaternales, y ¢) la vulneracién de la auto-

percepeion e identidad de género de la madre no
bilidad de ver

reconocida legalmente la filiacién con sus hijas e

gestante para encontrarse en p

hijos. Dicha interpretacion del Registro Civil fue
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abandonada y sustituida por la que permitié a las
familias elegir el orden de los apellidos del pri-
mer descendiente comutn desde agosto de 2013,
interpretacion que llegé de manera definitiva a
nuestro Cédigo Civil con la reforma de transmi-
sion de apellidos en 2017.°

Eleccion del apellido familiar
Las familias capitalinas pueden escoger el orden
de los apellidos de su primera hija o hijo en co-
mun, que permanecerd para los subsecuentes de
la misma pareja, en caso de haberlos.

Eistos derechos también les asisten a las fami-
lias homoparentales mediante la adopcién desde
2010" y mediante la gestacién subrogada des-

de mayo de 2017.

Gestacién subrogada o por sustitucién

En 2007, por primera vez, el Tribunal Superior
de Justicia de la Ciudad de México (TSjcDMX) au-
torizé la realizaciéon de un proceso de gestacion
por sustitucién en favor de una familia capitalina.
A partir de entonces todas las personas que asi lo
deseen pueden acudir, mediante jurisdiccién vo-
luntaria ante una jueza o un juez de lo familiar
de la ciudad, a iniciar un proceso de gestacion su-
brogada o por sustitucién, garantizando con ello
la seguridad y proteccién de la persona gestante
sustituta, asi como de las personas ascendientes
intencionales y, en consecuencia, un proceso se-
guro y apegado a los derechos humanos de todas
las partes.

LLAS CONSTITUIDAS ANTES DE LA REFORMA

DE 2010, CON SOLO UNO DE LOS PADRES O
MADRES LEGALMENTE FILIADO, ES DECIR, LOS
HIJOS E HIJAS LLEVAN AMBOS APELLIDOS DE SU
PROGENITORA O PROGENITOR

Reconocimiento de hijos e hijas

Desde agosto de 2013!"! las familias homoparen-
tales mediante gestacién subrogada o adopcién
previa de uno solo de los padres, y las lesboma-
ternales reconformadas o con hijas e hijos naci-
dos antes de 2012, en las que por diversas razones
exista s6lo una madre legal reconocida, pueden
acudir al Registro Civil de la Ciudad de México
para realizar un procedimiento administrativo
denominado de Reconocimiento de hijos, y con
ello constituir legalmente el parentesco entre la




Fotografia: Rawpixel/Banco de imagenes Unsplash.
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Desde 2013 las familias

homoparentales y las lesbomaternales

pueden acudir al Registro Civil

local a realizar el tramite relativo al
Reconocimiento de hijos, con el fin de
constituir legalmente el parentesco

entre la madre o el padre no

reconocido y las y los hijos en comun.

madre o padre no reconocido y las y los hijos en
comun.

Con la entrada en vigor de la reforma naci6 la
imperante necesidad de atender los casos de las y
los hijos de familias lesbomaternales nacidos an-
tes de la reforma de matrimonio igualitario, quie-
nes: a) se hubieran gestado mediante técnicas de
reproduccion asistida a las que se sometieron sus
madres antes de 2010 o b) hubieran nacido por
la eleccion parental de una de sus madres, quien
después se relacionara con una mujer con la vo-
luntad de constituir una nueva familia con ella y
su hija o hijo.

El 20 de agosto de 2013 la Direccién General
del Registro Civil, mediante un litigio estraté-
gico implementado con el apoyo de la cDHDF,
el Instituto de Investigaciones Juridicas de la
Universidad Nacional Auténoma de México y di-
versas organizaciones de la sociedad civil, accedié
a realizar los primeros reconocimientos de hijos en
favor de 21 familias lesbomaternales, constituyen-
do asi el parentesco legal entre las madres no ges-
tantes y sus hijos e hijas, y sustituyendo con ello
el empleo de las jurisdicciones de adopcion que
se establecian para estos fines, siendo desde en-
tonces un trdmite accesible para todas las familias
lesbomaternales en la capital del pais y para las
homoparentales mediante gestacion subrogada,
desde enero de 2015.

Sin embargo, en la actualidad existen casos
en los que la madre gestante (reconocida legal-
mente) decide desconocer la maternidad ejercida
por la madre no gestante con su descendencia,
dejdndole en la indefension al no poder exigir la
accion estatal en su proteccion y de sus hijas e
hijos debido a la ausencia de un vinculo legal que
les reconozca el parentesco.

En consecuencia, en la actualidad una multi-
plicidad de madres lesbianas no gestantes son vic-
timas por el despojo de sus hijas, hijos y familia
de parte de sus otrora parejas, también madres de
las y los hijos en comun, cobijadas por el impe-
rio social y juridico existente que protege sélo a
la madre legalmente reconocida y a la que consi-
dera mds madre debido al vinculo biolégico que
existe con las y los hijos de la pareja. A este tipo
de violencia, entre otras de sus manifestaciones,

se le conoce como gestonormatividad.?

Reconocimiento judicial de la filiacién

por posesion de parentalidad

En abril de 2017, el Tsjcpmx reconocié finalmen-
te, mediante una sentencia histérica, el parentesco
entre una madre lesbiana no gestante y su hija,
esto tras tres afios de haber sido negada por la ma-
dre gestante —inica reconocida como tal-, luego

de terminar el matrimonio entre la pareja.

LAS QUE CON INDEPENDENCIA DEL MOMENTO

DE SU CONFORMACION, SU ESTATUS JURIDICO,
DEBIDO AL DESCONOCIMIENTO O INACCION
ESTATAL, LES MANTIENE EN LA INDEFENSION Y LA
INCERTIDUMBRE LEGAL, TANTO A LOS PADRES O
MADRES, SEGUN SEA EL CASO, COMO A LOS HIJOS

E HIJAS DE ESTA UNION

Tal es el caso de las familias homoparentales
en las que las hijas e hijos tienen una filiacién
consolidada con la persona gestante sustituta
no reconocida legalmente como tal y, por con-
secuencia, no omitida en el acta de nacimiento;
asi como de las lesbomaternales en las que las
hijas e hijos guardan filiacién legal con el genitor
ausente o viven bajo la amenaza y coaccion del
donante conocido, impune por el amparo que le
asegura el vinculo biolégico que tiene con las hi-
jas e hijos de la familia.

En efecto, en estos dltimos afios se han cons-
truido pasos importantes hacia la visibilizacién
social y proteccion juridica de las familias homo-
parentales y lesbomaternales, sin embargo, el ca-
mino adn es largo. La proteccién de estas familias
y la regularizacién de su estatus filial serdn sin
duda uno de los principales retos de esta nueva
administracién capitalina. Lo anterior se suma al
hecho de que muchos de los avances menciona-
dos son precedentes administrativos que, si bien



construyen la costumbre local en la interpre-
tacién de nuestra legislacién civil a favor de las
familias que conformamos las personas LGBTTTI,
tendrdn que asentarse en el papel para ser defi-
nitivas.

Por ello, y ante el reto que significa para esta

nueva administracién, considero que es una es-

pecial labor de esta comunidad y de las organi-
zaciones de la sociedad civil el hecho de trabajar
conjuntamente y con una mirada critica al go-
bierno en la construccién colectiva de una ciu-
dad de derechos.

Todas las personas, todas las familias, todas las
identidades: todos los derechos. Ni un paso atrés. [

NOTAS

1 Personas lesbianas, gays, bisexuales, transexuales, transgé-
nero, travestis e intersexuales.

2 Familias diversas LGBTTTL: homoparentales, lesbomaterna-
les y monoparentales encabezadas por integrantes de esta
comunidad.

3 Decreto por el que se reforman diversas disposiciones del
Cédigo Civil para el Distrito Federal y del Cédigo de Pro-
cedimientos Civiles para el Distrito Federal, publicado en
la Gaceta Oficial del Distrito Federal el 29 de diciembre
de 2009, p. 525, disponible en <https://bit.ly/2uieUYh>,
pdgina consultada el 5 de junio de 2018.

4 Método de reproduccion asistida mediante el cual una
persona gestante sustituta lleva a término un embarazo en
favor de otra u otras a quienes se les denomina ascendien-
tes intencionales.

5 Genitor/genitora: Adj. Que engendra.

Familias homoparentales y lesbomaternales: Se componen
por dos hombres o dos mujeres en pareja, respectivamente,
con hijas(os) con independencia de su reconocimiento legal.

7 Decreto por el que se reforman diversas disposiciones del
Cédigo Civil para el Distrito Federal y del Cédigo de Pro-
cedimientos Civiles para el Distrito Federal, articulo 146.

8 coupr, Boletin 388/2012, Asiste Ombudsman capitalino
al registro del acta de nacimiento de la pequenia Aimeé, la
primera nifia en el Distrito Federal y en México de quien
se reconocen sus dos madres, 19 de octubre de 2012, dis-
ponible en <https://bit.ly/2NaPrap>, pdgina consultada el
5 de junio de 2018.

9 Para mds informacién véase Decreto por el que se refor-
man diversas disposiciones del Cédigo Civil para el Distri-
to Federal, publicado en la Gaceta Oficial de la Ciudad de
Meéxico el 24 de octubre de 2017, articulo 58, disponible
en <https://bit.ly/2KPJIPX>, pagina consultada el 5 de ju-
nio de 2018.

10 “Primera pareja de hombres logra adoptar un bebé en Mé-
xico”, en Animal Politico, 24 de febrero de 2012, disponi-
ble en <https://bit.ly/2utKdif>, pigina consultada el 5 de
junio de 2018.

11 Valentina Pérez Botero, “Familias homoparentales logran
reconocimiento juridico de su composicion”, en Revolu-
cion 3.0, 21 de agosto de 2013, disponible en <https://bit.
ly/2KTgOUT>, pdgina consultada el 5 de junio de 2018.

12 “Gestonormatividad: el conflicto de poder entre madres
lesbianas”, en El Big Data, 23 de junio de 2015, disponi-
ble en <https://bit.ly/2uBbHmj>, pagina consultada el 5
de junio de 2018.
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Una mirada critica
a los grupos antiderechos
y los valores tradicionales
que permean en lo LGBTT!

ALBA PONS RABASA*

En el presente articulo la autora analiza cémo los grupos

antiderechos y las personas LGBTI defienden visiones contrarias a las

iniciativas politicas sobre los valores familiares. Desde la perspectiva

conservadora, la familia es una institucién que sélo puede estar

formada por un papa, una mama, hijas e hijos, lo que hace complejo

el panorama para la comunidad diversa y obstaculiza el pleno goce a

sus derechos humanos.

uiero aprovechar este espacio para lan-

zar dos criticas —espero que sean cons-

tructivas—, relativas a lo que se entiende

por familia y lo que esto genera social-
mente. El primer blanco de estas criticas es el
Frente Nacional por la Familia (FNF) en concre-
to, o si se quiere, los grupos antiderechos en gene-
ral, esos que tanto avance tienen hoy en América
Latina y cuya lucha busca mantener los valores
tradicionales familiares intactos a pesar de que
éstos sean motivo de subordinacién, exclusién,
discriminacién y estigmatizacién de otro tipo de
familias y las personas que las conforman, cuyas
identidades de género y preferencias sexuales no

son heterosexuales ni cisgénero.”

El segundo es justamente el movimiento
LGBTI> que reivindica su derecho a formar fami-
lias reconocidas legalmente a través de la figura
del matrimonio y la adopcién. En contra de los
primeros me ubico claramente; de la mano del
segundo es que a veces intento caminar, aunque
siendo honesta, si tengo que posicionarme antes
de plantear algo dirfa que soy lesbiana, feminista y
aliada trans®, mds que parte de este movimiento.

Aprovecho estos dias por dos cuestiones. Una,
la cercania de las elecciones que definen lo que
en los proximos afos ocurrird en México y la in-
fluencia de la corriente antiderechos en la cual
podemos ubicar al FNF. Dos, el recientemente ce-
lebrado Dia del orgullo LGBTI —que mds que 1és-

* Es investigadora del Centro de Investigaciones y Estudios de Género (CIEG) de la Universidad Nacional Auténoma de México.
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bico, trans* o intersex es gay, pues normalmente
tiene mds peso la agenda politica gay que la del
resto de las siglas.

El FNF es una plataforma de organizaciones
que luchan contra las iniciativas politicas que fa-
vorecen a la comunidad LGBTI, por considerar que
ponen en peligro los valores tradicionales familia-
res. Ellos lo tienen todo muy claro: esta institucié

s6lo puede estar formada por un papd (cisgénero

y heterosexual), una mam4 (cisgénero y hetero-

sexual) e hijas e hijos (cisgénero y heterosexuales
también). Los grupos antiderechos no lo dudan:
la vida del feto es mds importante que la de cual-
quier mujer, la homosexualidad es una aberracié
entre varias y lo trans es una moda, una eleccién,
que puede infectar a sus hijas e hijos.

Con estas reivindicaciones los grupos antidere-

chos estdn tensando sobremanera la forma en que

histéricamente hemos entendido lo politico, pues
si bien pensdbamos que salir a la calle, marchar,
era una posible estrategia para conseguir dere-
chos, éstos le han dado la vuelta y se manifiestan
para restar, para que los otros pierdan lo poco que
han logrado, para que los vinculos sexo-afectivos
no heterosexuales y las identidades no cisgénero
pierdan el reconocimiento que han conseguido,
por lo menos en la Ciudad de México.

Con sus redes y posiciones sociales, con su ca-
pital e influencias politicas estratégicas, estos gru-
pos cada vez marcan mds la agenda institucional
y partidista, configurando un nuevo y complejo
escenario tanto para el movimiento feminista
como para el LGBTI. Escenario en el cual sin una
autocritica profunda y ciertas alianzas estratégicas
corremos el riesgo de perder lo poco que se nos

ha reconocido en los tltimos afios.




Una de las estrategias antiderechos de estos
grupos es criminalizar lo que nombran como
ideologia del género. De forma perversa instru-
mentalizan discursos construidos desde el cues-
tionamiento a los valores familiares tradicionales
con el fin de restarles potencia a nuestros saberes,
nuestras practicas, e inevitablemente a nuestras
vidas.

Apelando a una concepcion natural de la fami-
lia y de la identidad, que ya desde hace afios ha
sido ampliamente cuestionada por la academia y

por los movimientos sociales de izquierda, estos

grupos pretenden reificar una idea tradicional

que excluya la diversidad de formas de vivir lo
familiar que actualmente existe y se ha ido visibi-
lizando. Es la idea de la familia tradicional la que
pretenden reificar, esa que ha sido sustentada his-

téricamente por discursos morales, pero también

Fotografia: Liv Bruce/Banco de imagenes Unsplash.

naturales y legales, aquella institucién a la que
solamente pueden acceder los normales, es decir,
las personas heterosexuales y cisgénero organiza-
das bajo la légica de la herencia patrimonial, el
binarismo de género, la reproduccién biolégica y
social, y la jerarquizacién sexual.

Y aqui quisiera plantear la segunda critica.

Porque si ellos lo tienen claro, quizd nosotrxs,*

0
mds bien las personas que nos identificamos con
alguna o varias de las siglas dentro del espectro
de lo L.eBTI, no lo tenemos tanto. ;Por qué abra-
zamos el matrimonio como forma legitima de
relacion sexo-afectiva?, sen qué nos beneficia y a
quiénes? jPor qué queremos procrear y construir
familias tradicionales como las heterosexuales?
(Por qué necesitamos adaptarnos a un sistema so-
cial, es decir, a un sistema de poder y de normas

sexistas, machistas, para sentir que somos legiti-
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Podemos llamar familia a las redes
que mas alla del parentesco bioldgico

construimos, a los grupos que
se configuran como espacios de

convivencia, de apoyo mutuo, de sostén
emocional y material, de amor, sin
condicién del género y el deseo de las

personas que las conforman.

mos y reconocidos socialmente? ¢Diversos pero
iguales? o ;diferentes y radicales?’

Estos interrogantes no son pura retérica, son
preguntas que el movimiento LGBTI tiene pen-
dientes, son una invitacién —;feminista quizd?— a
repensar las formas en que podemos articularnos,
relacionarnos, mds alld de las maneras normativas,
establecidas y legitimadas que finalmente, a través
de instituciones como el matrimonio y la familia,
garantizan el mantenimiento del status quo.

Si bien estoy de acuerdo en que todas las per-
sonas deberfamos tener acceso al matrimonio y la
adopcidn, asi como a otros derechos fundamen-
tales, mds alld de nuestro género y preferencia
sexual, esta invitacion puede abrir otras politicas
posibles que contemplen un espectro LGBTI mds
amplio y flexible y, al mismo tiempo, ser un piso
desde el cual construir una critica a la normali-
zacion y a la adaptacion a la normatividad hete-
rosexual y cisgénero que el movimiento ha vivido
histéricamente. Una normalizacién que tiene
relacién directa con el neoliberalismo y con el
mantenimiento de ciertas estructuras que, histé-
ricamente, nos han ubicado en la subordinacién,
la inferioridad, la patologizacién, y por lo tanto
en lugares desde los cuales se da una inherente
precarizacion de nuestras vidas.

s necesario repensar la forma en que ciertas
politicas identitarias del movimiento LGBTI, al
mismo tiempo que nos dan derechos también nos
regulan, ponen limites a las posibilidades que tene-
mos de construir nuestras vidas, nos sujetan a una
estructura de poder determinada y excluyen a mu-
chas de nuestras comparieras y sus necesidades.

Hace un afio aproximadamente, con Jessica
Marjan Durdn Franco, activista trans* y feminista
de la Red de Juventudes Trans®, en la columna del

Instituto de Liderazgo Simone de Beauvoir, en
Animal Politico, escribimos sobre las exclusiones
que produce el movimiento LGBTI, sobre la nece-
sidad de repensarlo desde una perspectiva critica
y feminista. Hoy vuelvo a plantear aqui no sola-
mente las exclusiones, sino aquello que tiene que
ver con las formas en que construimos redes, otras
familias, que no se ven como grupos legitimos a
ojos de la hetero y cisnormatividad, a ojos de la
normalidad, y, por lo tanto, a ojos de los grupos
antiderechos.

Si, apoyo las reivindicaciones que hasta aho-
ra en la Ciudad de México se han conseguido y
considero que en un contexto donde los grupos
antiderechos como el FNF tienen el objetivo de
reducir los hitos conquistados, es una responsa-
bilidad defenderlos. Sin embargo, eso no puede
frenar la iniciativa de repensarmos en un mundo
donde, incluso dentro de este movimiento, siguen
produciéndose exclusiones, normas que afectan
las posibilidades que tenemos de construirnos
colectivamente, de relacionarnos, de proponer
otras formas de justicia, de transformarnos y asi
transformar nuestros mundos.

Podemos llamar familia a las redes que, mds
alld del parentesco biolégico, construimos para
sostenernos en este mundo hostil, podemos lla-
mar familia a los grupos que se configuran como
espacios de convivencia, de apoyo mutuo, de
sostén emocional y material, de amor, de deseo.
Podemos llamarlas familias mas alld del género y
el deseo de las personas que las conforman. Ahora
bien, jc6mo conseguir que estas redes sean reco-
nocibles y legitimas socialmente sin cuestionar la
primacia del matrimonio? ;Cémo investir a estos
grupos de ciertas garantias legales y sociales? La
mayoria de personas LGBTI, que ademds de serlo
somos muchas otras cosas —migrantes, estudian-
tes, jovenes, mayores, trabajadoras, racializadas,
etc.—, las construimos. No obstante, en situaciones
particulares éstas no son reconocidas como tales,
y por lo tanto no gozan del estatus legal necesario
para servir a modo de redes de cuidado legitimas,
como el matrimonio, figura que no podemos
olvidar que se conforma como unidad de consu-
mo, unidad minima de ordenacién social, unidad
basica que permite el mantenimiento de la socie-
dad tal cual estd configurada en términos de po-
der y de jerarquias sociales.



Cabria preguntarnos entonces ;de qué forma
podriamos incluir esta reflexion critica en nues-
tras agendas politicas LGTBI y feministas? Incluir
en la agenda politica esta reflexion implica varias
cuestiones fundamentales: I) cuestionar las bases
epistemoldgicas y ontoldgicas desde las cuales he-
mos construido histéricamente las politicas iden-
titarias, es decir, preguntarnos los costes y limites
que ha tenido la asuncién de cierta forma de enten-
der el mundo, de entendernos a nosotros mismos
y de entender la identidad como estrategia politica;
II) cuestionar las posiciones de poder que se dan
en el seno de este movimiento, que tiene que ver
inevitablemente con la asuncién de ciertos valo-
res tradicionales y con la construccién de normas
relacionadas con la forma de organizacién social
por excelencia, la heterosexualidad;® I1I) apostar-
le a un proceso ya no de normalizacién, sino de
transformacion. Es decir, a un proceso que no so-
lamente apunte hacia la integracién de los colec-
tivos minorizados y subordinados histéricamente
en las estructuras sociales tradicionales, sino que
cuestione estas estructuras desde su base; un pro-
ceso que no solamente acepte y tolere otras formas
de relacion y de experiencia de género y sexual, a
través de su adaptacion a formas de vida tradicio-

nales, y que cuestione estas formas de vida tradi-
cionales, analice las formas de vida que ha dejado
fuera y las legitime de antemano.

Si el discurso del FNF y los grupos antiderechos
ha ganado terreno en los tltimos afios, sno es acaso
el momento de replantearnos los alcances de las
reivindicaciones histéricas del movimiento LGBTI a
partir de un ejercicio de autocritica? Este replan-
teamiento puede configurar una posible ruta para
la construcciéon de politicas criticas que asuman,
por un lado, que el matrimonio y la adopcién son
derechos necesarios pero que no son bdsicos para
muchas de las personas no gays, que también se
identifican con estas siglas. Personas que no tie-
nen acceso a la educacion, al trabajo, a la vivien-
da, a servicios de salud y que mueren solas, en
muchas ocasiones en la calle, incluso asesinadas.
Y, por otro lado, que el matrimonio y la adopcién
son figuras a través de las cuales los valores tradicio-
nales que histéricamente nos han ubicado en la
otredad, y que por lo tanto han justificado la preca-
rizacion sistemadtica de nuestras vidas, se cuelan en
nuestros modos de existencia creando normativida-
des diversas que vuelven de nuevo a regular, limitar
y crear exclusiones dentro de nuestras trincheras,

supuestamente resistentes, diferentes y criticas. B

NOTAS

1 Este texto fue publicado como “Una mirada critica a los
grupos antiderechos”, en Animal Politico, el 15 de junio de
2018. La autora autorizé su inclusién en esta edicion
de Dfensor, con el titulo que se muestra.

2 Cisgénero es un término que define a aquellas perso-
nas que se identifican con el género que se les asigna al
nacer y con el cual son registradas legalmente. El con-
trario de cisgénero serfa transgénero, personas que no se
identifican con el género que se les asigna al nacer y con
el cual son registradas legalmente, a quienes referiremos
en el texto como trans*.

3 LGBTI son las siglas a través de las cuales se nombran a
personas lesbianas, gays, bisexuales, trans ¢ intersexuales y
el movimiento LGBTI es el que surge con el fin de reivindi-
car derechos para estas distintas poblaciones. Cabe sefialar
que, al igual que en todo movimiento social, existen no so-

lamente fracturas y diferentes posicionamientos respecto a
la agenda politica —si es que se puede hablar de una sola
agenda— sino también normas tdcitas, jerarquizaciones,
invisibilidades y exclusiones.

4 Eluso de la grafia x hace referencia a ambos sexos, mascu-
lino y femenino.

5 Utilizo el término radical para hacer referencia a aquellas
ideas, précticas y estrategias politicas que cuestionan las co-
sas desde la raiz, es decir, desde las estructuras mismas que
configuran el campo de lo social.

6 En el texto no estoy planteando la heterosexualidad como
una préctica sexual sino mds bien como una forma de re-
lacién entre hombres y mujeres y, al mismo tiempo, un
régimen de ordenacién social que se encuentra en la base
de la mayoria de discursos sociales, instituciones y practi-
cas. Muestra del cardcter institucional y social de la hete-
rosexualidad es su asuncién y como ésta siempre es dada
por sentada.
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Familias diversas
en la jurisprudencia
de la Suprema Corte de
Justicia de la Nacion

NADIA SIERRA CAMPOS™

En el presente articulo la autora analiza las interpretaciones que ha

hecho la Suprema Corte de Justicia de la Nacidon (scIN) con respecto a

las familias diversas, y realiza un recuento de las estructuras familiares

que conforman al México de hoy, anteponiendo la perspectiva de los

derechos humanos vy la realidad de las familias mexicanas, las cuales

rebasan algunas definiciones legales aun vigentes.

Introduccién

En la sociedad actual la estructura familiar estd
continuamente en evolucién, por ello va apare-
ciendo una mayor diversidad de modelos fami-
liares con cambios en la distribucién de roles y
diferentes necesidades en cuanto a la conforma-
cién y organizacién de las familias.

En este contexto surgen nuevas demandas que
exigen transformaciones en la politica social, en
el ambito legislativo y en la tutela judicial que
permiten dar certeza y seguridad juridica a todas
las relaciones familiares, sus instituciones y su es-
tructura.

Siempre he considerado que el derecho se ve
rebasado a 200 kilémetros por hora por la reali-
dad social; mientras la o el legislador estd redac-

tando una nueva norma sobre el tema familiar,
las personas estdn reescribiendo la historia de sus
familias. Esa seguramente es la razén por la cual
el articulo 4° de la Constitucion Politica de los
Fstados Unidos Mexicanos (CPEUM) establece que
la ley protegerd la organizacion y el desarrollo de la
familia, porque ésta no se queda inmévil, porque
no hay una definicién tinica de familia, porque hay
un reconocimiento de que las familias son diversas.

Desde los c6digos civiles y otras leyes relaciona-
das que definen al matrimonio, el concubinato, la
unién libre, la sociedad de convivencia, el pacto
civil de solidaridad, la libre convivencia y otras ins-
tituciones familiares, encontramos un rezago en el
reconocimiento de la multicomposicién familiar.

Ha sido la interpretacién de las normas y la obser-

* Es abogada feminista, activista defensora de los derechos humanos desde hace 20 afios, integrante de Aquesex, A. C., y socia
fundadora de Colectivo Paideia. Especialista en los sistemas internacional e interamericano de los derechos humanos por

American University.
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vacién de la realidad al interior de los hogares lo
que ha logrado que se reconozca y se garantice el
derecho a todas las personas a formar una familia.
Alrededor de esas discusiones se ha velado por el
reconocimiento y otorgamiento de otros derechos,
como a la alimentacién, la convivencia con las
hijas y los hijos, la seguridad social, la recepcion
de herencia, la representacion juridica, entre otros
tantos.

Colores y sabores de las familias mexicanas
A'lo largo de la historia, la familia ha sido objeto
explicito o implicito, directo e indirecto de politi-
cas publicas. De hecho, desde hace varios siglos
se ha legislado sobre la familia como institucién
en materias como el matrimonio, el divorcio, la
patria potestad o la tutela, que ain forman parte
del marco juridico vigente, y en el que subyace
una nocién de familia que corresponde a la de un
hombre proveedor y una mujer responsable de la
reproduccién y las labores del hogar, sin que ésta
sea la verdadera historia de las familias en México
ni de su conformacion.

A partir del concepto funcionalista de familia
—como célula destinada a atender necesidades
bdsicas, materiales, emocionales y a perpetuar el
orden social-, se ha llegado al punto de reconocer
que hay una complejidad y diversidad de familias,
cada una con sus arreglos.

Desde la década de 1970 sabemos que, entre
las mujeres en México, estdn bajando gradual-
mente las tasas de fecundidad y natalidad, se re-
trasa la nupcialidad y aumenta la longevidad para
la poblacién, por lo que estos factores impactan
de manera importante la conformacién y organi-
zacién familiar. La gente permanece mds tiempo
soltera, los jévenes buscan maneras de conciliar

las necesidades afectivas con la idea de autono-

mia, mejorando su capacidad para decidir. Se
conforman lazos familiares entre personas muy
diversas por lazos afectivos y no por lazos consan-
guineos o civiles. El ingreso de mds mujeres al
empleo publico remunerado y la migracién, entre
otras causas, han hecho que la dindmica familiar
también cambie.

Juridicamente, desde 2009, las familias lesbo-
maternales y homoparentales tienen un estatus
reconocido, sin embargo, esto no aplica en todas
las entidades federativas y ain falta mucho por
alcanzar en esta materia. Lo trascendente es que
—con derechos o sin ellos— estas familias han exis-
tido en la sociedad mexicana y forman parte de
sus retratos, aunque se hubiera intentado hacerlas
invisibles.

En la actualidad, la familia, cualquiera que
sea su composicion, es una institucion social ba-
sada en lazos afectivos y fines comunes. Sus inte-
grantes comparten un espacio social definido en
términos del afecto y de relaciones de afinidad o
parentesco. Se trata de una organizacién social,
con su propia estructura, tnica e irrepetible, y
fuertes componentes ideoldgicos. Es en ella don-
de las personas aprenden a convivir con actitu-
des de respeto, servicio, fraternidad y afecto.

De acuerdo con la Encuesta Nacional de los
Hogares 2017! sabemos que de cada 100 perso-
nas de 12 afios y mds, 40 son casadas, 14 viven
en unién libre, 35 son solteras, cuatro son viudas,
tres se encuentran separadas de su pareja y una
es divorciada; que 71.7% de los hogares son nu-
cleares, 25.8% ampliados y 2.5% compuestos; y
que 53.8% de los hogares son biparentales, 18%
monoparentales y 28.1% estdn conformados por
personas sin parentesco entre ellas.

Asi, lo que encontramos es que las familias a
través de su propia sazén generan sus reglas de
convivencia y acuerdos de ayuda mutua; que la

A partir del concepto funcionalista

vivencia actual de las familias estd poniendo en

de meI/IG —como célula destinada a jaque todo el andamiaje conceptual y juridico es-

tablecido. Es interesante ver como desde el punto

atender necesidades basicas, materiales

de vista conceptual se ha dejado de percibir a la

o emocionales y a perpetuar el orden familia como unidad arménica para dar lugar a

una idea que alude a las relaciones afectivas de las

social-, se ha llegado a reconocer que

personas; en lo juridico, se ha llegado a las entra-

existe complejidad y diversidad de fias de las familias, no s6lo a su organizacién sino

también a su convivencia y necesidades, de ahi

familias, cada una con sus arreglos.

que se ha hecho un redisefio en lo que significa



matrimonio, maternidad, adopcién, filiacion, en-
tre otras, lo cual hizo de las fotografias en blanco
y negro de ellas, una gama que permite clasificar
a las familias por tamaiios y colores.

Las pinceladas de la scjN

Antes de entrar al andlisis del reconocimiento ju-
ridico y de los derechos de las familias diversas
a través de la jurisprudencia, habria que destacar
que existe un antes y un después, ya que entre la
quinta y la novena épocas (1917-2011) de la scjn
no hubo una discusién profunda, ni una trans-
formacién en esta materia. Se hacfa un andlisis a
partir de una nocién tradicional y de las definicio-
nes juridicas de los cdigos civiles y familiares, sin
cuestionarse si esa era la realidad de las familias.

Pero atin en la novena época se realizé la pri-
mera discusion socio-juridica sobre las familias
que rompi6 el esquema, la Accién de Inconstitu-
cionalidad 2/2010,% a partir de la que se analiz6 la
reforma al Cédigo Civil para el Distrito Federal en
sus articulos 146 y 391.

En esta accidn, el Pleno de la s¢jN validoé las
reformas realizadas por la Asamblea Legislativa
del Distrito Federal, que permitieron el matrimo-
nio entre personas del mismo sexo y la adopcién
de personas menores de edad. Se dispuso que el

Fotografia: Antonio Vazquez/CDHDF.

matrimonio entre un hombre y una mujer no era
la dnica forma de integrarlo, ni que fuera un con-
cepto predeterminado e indisponible para quien
legisla.

Por tal razén, la Suprema Corte determiné
que no existia impedimento alguno para que lasy
los legisladores regularan el libre acceso a esa re-
lacién juridica en condiciones de plena igualdad
para todos los individuos, con independencia de
la identidad o de la diversidad sexual de las y los
contrayentes.

Asimismo, el Pleno de la scjx validé la adop-
cién de nifixs’ y adolescentes para los matrimo-
nios entre personas del mismo sexo, toda vez que
no se vulneraba ningin derecho constitucional.
No obstante, dispuso que la o el legislador de-
bia garantizar el procedimiento para autorizar la
adopcién de una o un menor de edad por parte de
una persona soltera o de los conyuges solicitantes,
con el fin de que esa fuera su mejor opcién de
vida, con independencia de la orientacion sexual
de las personas solicitantes, sin distincién entre
un matrimonio heterosexual o uno de personas
del mismo sexo.

Ya con la aprobacién de la reforma de dere-
chos humanos en 2011 (décima época) y la nue-
va Ley de Amparo, a partir de 2012 se vino una
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ola de amparos presentados, primero por diversas
personas agraviadas en Oaxaca, le siguieron otros
de Colima, Baja California, Sinaloa y el Estado de
México.* En sus resolutivos, a grandes rasgos, la
Primera Sala de la scjN expuso que la norma que
regula al matrimonio excluia o le negaba el acce-
so a éste a determinado grupo de personas por ra-
z6n de su preferencia sexual, por lo cual, aunque
no se declararon inconstitucionales las normas, sf
se le dio un efecto incluyente en aras de proteger
principios que tutelan los derechos humanos con-
sagrados ya en la Constitucion y en los tratados
internacionales de los que México es parte, esto
para privilegiar la presuncién de constitucionali-
dad de las leyes.

En conclusion, y de conformidad con los argu-
mentos antes citados, la Primera Sala declaré la
inconstitucionalidad de la porcién normativa que
hace referencia a que la finalidad del matrimonio
es perpetuar la especie, y por su parte se realizo la
interpretacion conforme de la expresion un solo

hombre y una sola mujer a fin de que se entienda

Fotografia: Tim Marshall/Banco de iméagenes Unsplash

que ese acuerdo de voluntades se celebra entre
dos personas.

En este tenor se resolvieron también las accio-
nes de inconstitucionalidad 28/2015 de Jalisco,
29/2016 de Puebla y 32/2016 de Chiapas, entida-
des en las que también la scjN ha reconocido el
matrimonio entre parejas del mismo sexo.

Todos los mecanismos de control constitucio-
nal mencionados parrafos arriba son los que han
dado lugar a la jurisprudencia por reiteracion
8/2017 que lleva por rubro Derecho a la vida fa-
miliar de las parejas del mismo sexo, en la que
se establecié que la vida familiar entre personas
del mismo sexo no se limita Gnicamente a la vida
en pareja, que las familias lesbomaternales y ho-
moparentales se extienden a la procreacion y a la
crianza de niflas y nifios segin su interés, y son
libres de decidir sobre hijxs biolégicxs, adoptadxs
o utilizar métodos de procreacién asistida, con lo
cual se brinda una amplia proteccién.

Fue la discusién de los derechos a seguridad
social de las parejas del mismo sexo casadas la que




abrié la puerta a otra discusién que antes no se
habia planteado, pues a partir del reconocimiento
de que podia ser afiliada o afiliado como derecho-
habiente la o el conyuge del mismo sexo, fue que
se permitio que los hombres pudieran accederala
pension por viudez de sus esposas, ya que la ley es-
tablecfa una limitante gramatical que el Amparo
en Revisién 485/2013° transformé.

Si bien es cierto que desde la Accién de
Inconstitucionalidad 2/2010° ya se habfa discuti-
do lo referente a la adopcién de hijxs entre pa-
rejas del mismo sexo, no es sino hasta la Accién
de Inconstitucionalidad 8/21047 que se analizo la
constitucionalidad de la Ley de Libre Convivencia
de Campeche, en la que se establecié con mejor
dnimo que no existe razén constitucional para
prohibir la adopcién de hijxs por parejas del mis-
mo sexo, que los matrimonios entre personas del
mismo sexo tienen el derecho de ser considera-
das para adoptar en igualdad de condiciones que
los matrimonios entre personas heterosexuales, y
que el interés superior de la nifiez es lo que debe
prevalecer en la adopcion y no la preferencia u
orientacién sexual de sus adoptantes.

Hay algunos otros temas familiares que recien-
temente han sido analizados por el Pleno y la
Primera Sala de la s¢jN, como el hecho de que
los hombres puedan inscribir a sus hijas o hijos
en guarderias sin restriccién alguna y en igualdad
de condiciones de las mujeres, lo que ademas de
garantizar igualdad promueve la paternidad res-
ponsable; que hombres y mujeres independien-
temente del tipo de pareja o de su orientacién
sexual puedan contar con la custodia de sus hijas
e hijos, cuando en algunas legislaciones era causa
de pérdida de la patria potestad.

La Suprema Corte y el resto del Poder Judicial
de la Federacién han tenido que confrontar la
realidad con la ley para garantizar los derechos de
las familias diversas, muestra de ello es el avance
que se ha tenido en los temas ya narrados. El de-
recho siempre serd un tema inacabado pero su
lectura e interpretacion serd mds enriquecedora a
la luz de la diversidad que somos y en la que cons-
truimos nuestras relaciones, es asi que en un fu-
turo no lejano seguiremos leyendo renovadas
resoluciones de la sCJN que garanticen a todas las
familias todos sus derechos. [

NOTAS

1 Instituto Nacional de Estadisticas y Geografia, Encuesta
Nacional de los Hogares, 2017, disponible en <https://bit.
ly/2ugFUrg>, pdgina consultada el 5 de junio de 2018.

2 Suprema Corte de Justicia de la Nacion, “Accién de In-
constitucionalidad 2/20107, 16 de agosto de 2010, disponi-
ble en <https://bitly/ZNMs3RN>, pagina consultada el 5
de junio de 2018.

3 El uso de la graffa x en ciertas palabras de este articulo
hace referencia a ambos sexos, masculino y femenino.

4 Véanse sCJN, amparos en revision: 457/2012, en <https://
bitly/IDn43e>; 467/2012, en <https:/bit.ly/2M87KvZ>;
58172012, en <https:/bitly/2LkyjyO>; 152/2013, en

<https://bitly/2rVIOke>;  615/2013, en  <https://bit.
ly/2uhlvinl>; 122/2014, en <https:/bit.ly/2Nc6LvK>;
263/2014, en <https://bitly/2Nc3ghw>; 483/2014, en
<https://bitly/2Ld4XIw>;  591/2014, en <https:/bit.
ly/2N7pBnk>; 704/2014, en <https://bitly/2IZD3LV>, y
735/2014, en <https://bit.ly/2IDPfm7>, todas las paginas
fueron consultadas el 5 de junio de 2018.

5 Suprema Corte de Justicia de la Nacién, “Accién de In-
constitucionalidad 2/2010”, doc. cit.

6 Idem.

7 Suprema Corte de Justicia de la Nacién, “Accién de In-
constitucionalidad 8/2014”, 11 de agosto de 2015, dispo-
nible en <https://bit.ly/2s0CGqL>, pdgina consultada el 5
de junio de 2018.
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Actualmente se reconoce que la composicién
de las familias es diversa, asi lo sefialan las legis-

SEXUAL

laciones federal y local, asi como los tratados e
instrumentos internacionales de los que el Estado
mexicano es parte. En ellos no se hace referen-
cia a un tipo especifico de familia, por lo que
establecen una proteccién general para todas las
clasificaciones, independientemente de cudl sea
su estructura. En esta infograffa se muestran s6lo

algunas composiciones de familias diversas.!

HOMOPARENTAL
(Dos papas)

it

Encabezadas por

dos hombres
sin hijas/hijos

® O
o dos hombres con

hijas/hijos biolégicos o
adoptivos.

LESBOMATERNAL

(Dos mamas)

f

Encabezadas por
dos mujeres
sin hijas/hijos

f

)
o dos mujeres con

hijas/hijos biolégicos
o adoptivos.
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MONOPARENTAL

Padre homosexual o heterosexual
viudo, separado o divorciado.

Qn
Madre homosexual o heterosexual
viuda, separada o divorciada.

f

Hombres
homosexuales o
heterosexuales que han
decidido emprender

la paternidad en
solitario.

Mujeres
homosexuales o
heterosexuales que han
decidido emprender

la maternidad en
solitario.

-

EXTENDIDA

A 9

Integradas por los abuelos/
abuelas y nietos/nietas

fid

o familiares heterosexuales o
personas LGBTTTIQA+.?

HETEROSEXUAL
(Mujer-hombre)

® O
Mujer y hombre
sin hijas/hijos

® O
o0 mujer y hombre con
hijas/hijos biolégicos o

adoptivos.

J

Infografia: Gladys Lépez Rojas/CDHDF.

Elaborada con informacién del Consejo para Prevenir y Eliminar la Discriminacion de la Ciudad de México. Para informacion in extenso véase Gobier-
no de la Ciudad de México, “Familias diversas”, disponible en <https:/bit.ly/2JfLGOy>, pdgina consultada el 8 de mayo de 2018.

LGBTTTIQA+: personas lesbianas, gays, bisexuales, transgénero, transexuales, travestis, intersexuales, queer, asexuales, con otras identidades de
género y orientaciones sexuales.
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El largo camino hacia el registro
de nuestra hija e hijo

LEONARDO RODRIGUEZ CARRANZA Y JUAN FRANCISCO TORRES BAUTISTA*

n este espacio hablaremos del proceso

de registro de nacimiento de nuestro

hijo Leonardo Franze y de nuestra

hija Steisy Eillem, los obstdculos que
sorteamos como padres de familia homoparental
—conformada por dos hombres— y la violacién a
los derechos humanos de nosotros y de nuestros
hijos por la falta de garantias y procedimientos
que avalaran dicho tramite.

Después de la ilusién de convertirnos en pa-
dres, como la mayoria de las parejas que viven
unidas en matrimonio, bajo el techo de un hogar,
haciendo proyectos de vida para crecer como fa-
milia, nuestro deseo se hizo realidad. Buscamos
las mejores alternativas para iniciar un proceso de
fecundacion in vitro,! €l cual fue posible gracias a
un contrato de gestacién sustituta,” e implica que
la mujer gestante participa en el contrato exclu-
sivamente para portar en su vientre un embrién
obtenido por la fecundacién de gametos de la pa-
reja o persona contratante, con el fin de llevar a
cabo dicho proyecto de vida y asi lograr formar
una familia.

Como consecuencia de este proceso logramos,
técnica y biolégicamente, concebir un nifo y
una nina, lo cual fue de verdad maravilloso, pues
vivimos y vimos el nacimiento de una pareja de
mellizos hermosos. Inmediatamente surgié en
nuestro corazén un sentimiento enorme de feli-
cidad, asi como un llanto de alegria por tenerlos

en nuestros brazos y al fin ver consumado uno de

los tantos proyectos de vida que nos planteamos
como pareja. Cuando estrechas la mano de tu
hija, hijo y esposo al mismo tiempo, sientes una
verdadera alianza como familia desde el primer
segundo del contacto.

Fue asi que llenamos el vacio que sentfamos por
el deseo de ser padres, pues como cualquier pareja
querfamos formar una familia con hijos. Pero no
todo seria color de rosa.

En qué momento comenzamos a darnos
cuenta de que no iba a ser ficil registrar a nuestra
hija e hijo? Cuando acudimos al Registro Civil
para realizar el trdmite. Al principio nos fue ne-
gado por ser una pareja de dos hombres; después
el Registro Civil argumenté que no era posible
hacerlo debido a que no existia ninguna legisla-
cién en la Ciudad de México que lo avalara, ni un
procedimiento para realizarlo.

Nos indicaron que el proceso para efectuar tal
registro era por medio de la adopcién y deberia ini-
ciarse ante el Sistema para el Desarrollo Integral
de la Familia (p1¥) y las autoridades responsables
del procedimiento existente. Por supuesto nos ne-
gamos rotundamente porque no considerdbamos
correcto adoptar a nuestros propios hijos, y mas
después de realizar un procedimiento genético de
fecundacién in vitro.

La otra via que proponia el Registro Civil era
que se registraran con el apellido de la mujer
gestante sustituta y con el apellido de alguno de

nosotros, a lo cual también nos negamos, ya que

* Conforman una familia homoparental integrada por dos papas, un nifio y una nifia de tres afios. Leonardo Rodriguez es contador
puiblico y Francisco Torres es informatico, son papas de Leonardo Franze Rodriguez Torres y Steisy Eillem Rodriguez Torres. Se
conocieron en julio de 2006, en 2007 decidieron vivir juntos y cinco afios después decidieron buscar alternativas para formar
una familia. Optaron por la maternidad subrogada y en 2014, meses antes de que nacieran sus hijos, contrajeron matrimonio en
la Ciudad de México. Acudieron al Registro Civil capitalino a registrar a sus hijos pero fue hasta abril de 2017 que obtuvieron sus

actas de nacimiento.
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serfa una incongruencia porque genéticamen-
te no existe ninguna relacién con dicha mujer,
los 6vulos fueron donados a través de un banco
y concebidos mediante técnicas avanzadas de fe-
cundacién con nuestros espermatozoides.

También la autoridad querfa involucrar a la
mujer gestante sustituta en el registro de nuestra
hija e hijo, y ella no querfa verse involucrada en
el proceso, entendia el método que fue realizado
y las consecuencias que podia tener que los bebés
llevaran su apellido.

Debido a que nuestra hija y nuestro hijo esta-
ban por cumplir seis meses de edad y no tenfamos
mds alternativas o propuestas

quince que dice: este Juzgado se declara legalmente
incompetente para conocer de la presente demanda
de garantias. Notifiquese y personalmente a los pro-

moventes por conducto de su representante comun.
El 23 de abril de 2015 se notificé:

Agréguese a sus autos el oficio de la autoridad des-
crita mediante el cual devuelve los autos del juicio
de amparo 262/2015 y hace del conocimiento el
proveido de dieciséis de abril de dos mil quince.
Notifiquese y personalmente a los promoventes

por conducto de su representante comun.

satisfactorias para su regis-

tro, tuvimos que acudir a los

Debido a que

Ni los juzgados querfan tomar

el tema para resolver nuestro

juzgados de lo Familiar para
hacer el requerimiento de re-
gistro con nuestros apellidos, al
ser nosotros los padres biol6-
gicos (Leonardo Rodriguez
Carranza y Juan Francisco
Torres Bautista) con el dere-
cho como familia que somos,
y que estdbamos casados y
contdbamos con nuestra acta
de matrimonio.

Se interpuso un amparo en
los juzgados de lo Familiar,
ubicados en San Ldzaro, con

nuestra hija y nuestro
hijo estaban por
cumplir seis meses
de edad y no teniamos
mas alternativas
o propuestas
satisfactorias para su
registro, tuvimos que

acudir a los juzgados de

lo familiar para hacer
el requerimiento de
registro con nuestros

apellidos, al ser nosotros

los padres hiolégicos.

requerimiento. Cada juzgado
se declaraba legalmente in-
competente para atenderlo y
resolverlo.

Después de unos meses,
finalmente lo recibié el Juzga-
do Civil Décimo Tercero de
Distrito, con el expediente
262/2015.

Se tuvieron que presentar
pruebas de ADN de nuestra
hija e hijo, de nosotros como
papds y también de la madre
gestante, todos los involucra-

la finalidad de que se recono-

ciera el registro de nuestra hija y nuestro hijo, se
adjudicé el caso al Juzgado Décimo Tercero de
Distrito en Materia Civil en el Distrito Federal,
con nimero de amparo 262/2015.

Cuando llegé el requerimiento con fecha 31
de marzo de 2015 al juzgado, nos comentaron lo
siguiente en su publicacién: “este Juzgado se de-
clara legalmente incompetente para conocer de
la presente demanda de garantias. Notifiquese y
personalmente a los promoventes por conducto
de su representante comtn”.

El 21 de abril de ese mismo afio recibimos la no-
tificacién que confirmaba la respuesta del Juzgado:

Se notifica por medio de lista al promovente Juan
Francisco Torres Bautista por propio derecho y en
su cardcter de representante comun de la parte que-

josa el auto de treinta y uno de marzo de dos mil

dos en el proceso, se integrd
el expediente médico generado por el hospital y
especialistas, quienes nos apoyaron para el proce-
dimiento in vitro.

Se tuvo que justificar el mds minimo detalle
del proceso y que se comprobara que realmente
eran hijos biolégicos nuestros.

Todo esto se adjunté en el expediente como
prueba para asegurar y garantizar la paternidad de
nuestros hijos y que la madre gestante no tenia
ninguna relacién genética con nuestros bebés.

Debido a que pasé el tiempo y no contdbamos
con respuesta alguna por parte de los juzgados,
nos presentamos directamente con el juez para
solicitar que se atendiera nuestro requerimiento.
Se nos explicé la cantidad de expedientes que
tenfan por atender pero nos dijeron que ya la pro-
yectista y el juez tenfan conocimiento de nuestro

amparo y solicitud.
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Cuatro meses después de que hablamos con
el juez y la proyectista, se nos solicité presentar-
nos en los juzgados para entregarnos el fallo del
amparo. Acudimos con el juez y nos coment6 ini-
cialmente que su decisién no tenia nada que ver
con un tema de discriminacién, que entendia el
procedimiento in vitro que habfamos realizado y
aunque la madre gestante no tenia ninguna re-
lacién genética con nuestros hijos Steisy Eillem
y Leonardo Franze, reconocia que ambos eran
nuestros, pero que sélo podian ser registrados con
el apellido de alguno de los dos padres.

Como familia nos vimos nuevamente destroza-
dos con los resultados, externamos al juez nuestra
inconformidad y no aceptacién de la resolucion,
nos dejaba a la mitad del camino y nuestros hijos
iban a tener un solo apellido, como de padre soltero.

Las fuerzas y motivacién por defender nues-
tros derechos como familia no se detuvieron con
los resultados obtenidos hasta ese momento. De
inmediato acudimos a la Comisién de Derechos
Humanos del Distrito Federal (cpHDF), donde
externamos nuestra inconformidad ante los resul-
tados dados por el juez de lo Familiar.

Nos escucharon, generaron un expediente del
caso y nos orientaron para seguir solicitando el
trdmite ante el Registro Civil. Inmediatamente
acudimos a las oficinas de Arcos de Belén a ha-
blar con el director general del registro, a quien le
externamos nuestra inconformidad.

Realizamos un escrito dirigido al drea juridica
del Registro Civil solicitando el reconocimiento de
la paternidad de nuestra hija e hijo de acuerdo con
el Cadigo Civil, y comprobamos nuevamente que
somos un matrimonio y familia, y que necesitiba-
mos que nuestros hijos contaran con los apellidos
de los dos padres.

El Registro Civil tuvo que acatar el reque-
rimiento del juez civico de lo familiar y registr6
inicialmente a nuestro hijo y nuestra hija con
un apellido, y posteriormente nos fue aprobado
por el juez del Registro Civil el reconocimiento
del segundo papd, para asi emitir formalmente
el acta de nacimiento de nuestro hijo Leonardo
Franze Rodriguez Torres y de nuestra hija Steisy
Eillem Rodriguez Torres, con el apellido de los
dos papds, Leonardo Rodriguez y Juan Francisco
Torres.

Conclusién

Existen casos de parejas homoparentales en los
que, desafortunadamente, las y los hijos no cuen-
tan de manera legal con el apellido de las dos
personas que forman la pareja. Es increible que
las nifias y los nifios de familias homoparentales
s6lo puedan tener un apellido como padre soltero
o mamd soltera, o en su defecto que se les quiera
registrar con el apellido de la persona que doné
el 6vulo o el esperma, quien no participard en el
desarrollo de la nifia o el nifio, o el que sélo lleve
el apellido de la mamad o del papd por un proceso
biolégico, no porque realmente sea la o el tutor o
se haga cargo de las y los hijos.

Los principales afectados son las y los hijos, a
quienes al no ser reconocidos como tales se les
niegan los beneficios que los padres de familias
homoparentales pueden darles. En ese sentido,
es fundamental evidenciar que el entorno social y
legal referido no favorece de forma éptima el pro-
ceso de registro de los apellidos de las hijas e hijos
de dichas familias, porque la tramitologia resulta
tediosa en el Registro Civil y en los juzgados de lo
Familiar. Se requiere de juicios y amparos para
lograr un registro satisfactorio. [2

NOTAS

1 Esta técnica de reproduccién asistida trata de conseguir
que un espermatozoide fecunde el 6vulo fuera del cuerpo
de la hembra, en un laboratorio; una vez logrado el o los
embriones, el médico o técnico los transfiere directamen-
te al ttero para tratar de obtener un embarazo.

2 Figura reconocida por el Cédigo Civil del Estado de Ta-
basco. Para mayor informacién véase Cédigo Civil del
Estado de Tabasco, publicado en el Periddico Oficial
del Estado el 9 de abril de 1997; dltima reforma publi-
cada el 31 de diciembre de 2014, articulo 92, disponible
en <https://bit.ly/10G05CA>, pdgina consultada el 10
de junio de 2018.
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Cuando los hijos salen del cléset,
los padres nos metemos

LINA PEREZ CERQUEDA*

Introduccién

En temas de diversidad sexual, rara vez se pien-
sa en las madres, los padres y familiares de las
personas lesbianas, gays, bisexuales, transgénero
e intersexuales (LGBTI); son los malos o buenos de
la pelicula, dependiendo de la reaccién que ten-
gan al enterarse de que su hija o hijo no resulta
conforme a sus expectativas, hombre o mujer y
heterosexual, pues asi debe ser. Son quienes tie-
nen que aceptar, entender, comprender, apoyar,
saberlo todo, saber qué decir y hacer. Este es el
papel que se les ha conferido a madres y padres
por el solo hecho de serlo, y si no lo cumplen
son colocados en el banquillo de los acusados y
sentenciados. El asunto es mds complicado, ya
que son ellas y ellos mismos quienes se juzgan
y exigen.

Hay dos procesos que se generan cuando la fa-
milia recibe dicha noticia e ingresa oficialmente
a la diversidad sexual. Uno es el de las personas
LGBTI, cuyo proceso ha iniciado tiempo atrds, des-
de que descubren, por lo general en sus primeros
afios de vida, que su orientacién sexual no es hete-
rosexual, o que no se sienten nifias o nifios como
se les nombré desde el nacimiento. El otro proce-
so es el de los demds integrantes de la familia,
cuando sospechan, descubren o se les notifica que
su pariente es mujer o que es hombre y/o que es
homosexual o bisexual.

En Cuenta Conmigo. Diversidad Sexual In-
cluyente, A. C.,! durante los 10 afios de existencia
y 18 afios de experiencia se ha aprendido a escu-
char a las personas en ambos procesos y no sélo
eso, sino también a acompafiarles para que esa

distancia o brecha abierta entre las partes se cierre
al mejorar sus vinculos familiares.

En este articulo se compartird un poco el tra-
bajo que se realiza con las familias con integrantes
transexuales, ello dado que nos parece importan-
te enfocar esta labor debido a que existen pocas
alternativas destinadas a ellas.

“Soy transexual, mi marcha es todos los dias”
En la actualidad se ha incrementado el nime-
ro de personas jévenes transexuales’ que estdn
identificando, a edades mds tempranas, lo que
les sucede en relacién con su identidad de géne-
10, y lo estdn expresando de manera directa a sus
familias. Simplemente en Cuenta Conmigo, en
los dos tltimos afios, se ha detectado una notable
diferencia entre el grupo de personas de 9 a 17
afios que lo dio a conocer a sus familiares, que fue
de 48% tanto en 2016 como en 2017, y el cual ha
ascendido a 60% en lo que va de 2018.

En comparacién con generaciones anterio-
res, en la actualidad se observa que las personas
LGBTI desde pequefias y pequerios estin ponién-
dole nombre a eso que en un principio no
comprendian. Internet, las redes sociales y la visi-
bilizacion que se ha logrado en diferentes partes
del mundo —como en la Ciudad de México—,
aunados a los avances alcanzados en materia
juridica, de salud y social, hoy permite que se
identifiquen con sus congéneres y se digan: “eso
me pasa a mi también”. En particular, la puber-
tad y adolescencia son etapas cruciales para las
personas jévenes transexuales debido a los cam-
bios fisiol6gicos que, claro estd, rechazan. Un

* Psic6loga egresada de la Universidad Nacional Auténoma de México. Psicoterapeuta sexual especializada en diversidad sexual
y estudios de género; es presidenta y fundadora de la organizacién Cuenta Conmigo. Diversidad Sexual Incluyente, A. C.
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estudio® realizado por la Clinica Especializada
Condesa arroj6 que 83% de la poblacién refirio
haber experimentado angustia durante la adoles-
cencia.

Ademis de lo anterior, la etapa de la educa-
ci6n secundaria resulta una especie de camisa de
fuerza a la que suelen estar sujetas y sujetos al
no poder expresarse de acuerdo con su identidad
de género por el temor a sufrir el rechazo, prin-
cipalmente de su familia, situacién a la que se
suma el uso de uniforme de las y los estudiantes,
que marca de manera tajante la division de los
géneros y la imposicién del cumplimiento de sus
estereotipos.

La 1" Encuesta Nacional sobre Bullying Ho-
mofébico* en México refiere al nivel de la educa-
cién secundaria como el espacio educativo donde
mayor grado de incidencia de bullying o acoso
homofébico se presenta, con 56 por ciento.

Es asi, que el cansancio por vivir acoso y vio-
lencia en sus escuelas debido a su identidad de
género, y el deseo de ingresar al nivel prepara-
toria, son el dltimo empujon para que entre los
14 y 16 afos de edad decidan expresarse y den
un paso a un estado de liberacion, en el que bus-
can el apoyo de sus familias, aunque ello no es
tan sencillo, sus madres y padres inician su propio
proceso.

“¢Por qué a mi familia?”

Para madres y padres el hecho de que su hijo ado-
lescente, a quien han considerado un nifio duran-
te toda su vida, les diga que es mujer, y que quien
ha sido su nifia en todo ese tiempo les diga que
es hombre, les representa mucho desconcierto y
sentimientos encontrados al no saber qué hacer
o c6mo responder. Lo anterior hace que atribu-
yan a la etapa de la adolescencia ese interés por
practicar o adoptar una moda, o consideran que
ocurre debido a que es un periodo de indefinicién
e inmadurez propio de esa etapa; padres y madres
se encuentran ante la pérdida de sus expectati-
vas hacia sus hijos ¢ hijas, y ello puede leerse en

los siguientes testimonios:

Obviamente también siento tristeza de pensar que
voy perdiendo a mi hija, de quien yo ya me habia
hecho una imagen futura.

Mamd de un chico transexual de 16 arios

[Saberlo] me generé enojo y frustracién debido a
las expectativas que yo me creé de su persona. Real-
mente no me ensefiaron nada sobre este tema, yo
siempre tuve respeto hacia este tipo de personas,
a las que he tenido la oportunidad de tratar como
gays, pero no transexuales.

Mamd de una chica transexual de 14 afios

Y también, a partir de sus propias expectativas
como madres, padres o familiares, sufren temor

al rechazo.

Siento tristeza, miedo, dolor, incertidumbre, angus-
tia. No puedo hacer nada. No sé qué se hace con
esto.

Tia de un chico transexual de 16 afios

Me dio miedo de que no fuésemos aceptados —€l y
nosotros— por la familia; también un poco de enojo

. « »
porque yo pensaba que nos decfa que “es hombre
como una forma de retarme.

Papd de un chico transexual de 16 afios

En este contexto vemos que las familias son, al
mismo tiempo, un grupo que debe ser sensibili-
zado y apoyado.

Por una parte, la Encuesta Nacional sobre
Discriminacién y Juventudes rGBT1,’ aplicada
a 1079 personas de entre 15y 29 afios de edad
que se autodefinen como LGBTI, arroj6 que es en
la familia (41.5%) donde escuchan mds mensa-
jes negativos respecto a su orientacién sexual y/o
identidad de género. Y que cuatro de cada 10 re-
conoce que su familia no acepté bien la noticia
sobre su orientacién sexual y/o identidad de géne-
ro. Este dato se confirma con el estudio de campo
que realizé la Clinica Especializada Condesa por
medio de 250 entrevistas a sus usuarias y usua-
rios trans, en el cual se evidencié que mds de tres
cuartas partes de las y los participantes reportaron
haber experimentado rechazo social por su iden-
tidad de género, principalmente por parte de las y
los integrantes de su familia (84 por ciento).

Si bien se han realizado diferentes estrategias
institucionales en contra de la transfobia, éstas
se han enfocado al dmbito publico y hacia la
poblacién 1.GBTI, y han sido medidas por demds
necesarias. Sin embargo, es de suma importancia

considerar a madres, padres y familiares, pues es
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el primer espacio donde se educa y se siguen re-
produciendo y fomentando los estereotipos de gé-
nero que, al no corresponder con éstos, resultan
la base de los conflictos internos en el hogar y so-
ciales por los que atraviesan las y los adolescentes
transexuales y sus familias.

Por otra parte, la Comisién Nacional de los
Derechos Humanos (cNpH) se ha pronunciado
sobre la importancia de evitar conductas intole-

rantes y discriminatorias, al sefialar que

nadie debe sufrir consecuencias negativas en los
campos educativos, laborales, familiares o so-
ciales en razén de su preferencia sexual distinta
de la heterosexual, por lo cual deben impulsar-
se de manera integral los derechos de las personas
pertenecientes a las comunidades 1ésbico, gay, bi-
sexuales, travestis, transexuales, transgénero e in-

tersexuales (LGBTTTI).®

El impulso de manera integral a los derechos de
esas comunidades deberfa considerar también
que ningin miembro de la familia con inte-
grantes LGBTI sufra consecuencias negativas en
los campos que senala. Y es que, al visibilizar
la diversidad sexual, en muchos de los casos su
entorno se vuelve hostil; las madres y los padres
temen el juicio y rechazo del resto de sus fami-
liares, de su pareja (sea la madre o el padre, o
no, de su hija o hijo en cuestién), sus vecinas y
vecinos, asi como de comparfieras y comparieros

de trabajo.

Existe una gran diferencia entre el antes y el
después de cuando llegaron a Cuenta Conmigo.
Asi lo sefialan algunas madres y algunos padres:

Ahora platicamos mds, me siento mds tranquilo. Se-
guiré apoydndolo y caminaré a su lado durante el
proceso. Me esforzaré mds para escucharlo y que él

quiera platicarme sus cosas.

Con el [conocimiento] que tengo, sé desde dénde
y cémo responder cualquier duda a otras personas.
Lo mds importante es saber qué necesita mi hijo y
cémo ayudarlo a que lo consiga por él mismo, con-

migo, junto a él.

Siento que lo entiendo mds y ya no [busco] criticarlo
ni ofenderlo, pero no ha cambiado el aspecto de que
quiero que siga ayudando en los quehaceres de la

casa.

Sigo trabajando mis emociones y la comunicacién
con todos mis hijos. He podido ver muchos cambios
para bien de mi hijo y lo voy a seguir apoyando; al
final, si es mujer o es hombre, eso no cambia para
nada mi amor por él. Me encanta que pueda expre-
sarse con libertad y que yo pueda acompaiiarlo, a mi

ritmo, sin obstaculizarle el camino.”

Basiandonos en los enfoques existencial huma-
nista integral® y de la perspectiva de género’ y
derechos humanos, asi como en la terapia de
reencuentro,!” hemos desarrollado una estrategia

de talleres de crecimiento per-

Abordaje de Cuenta
Conmigo

Recientemente, en la edicién
ntmero 40 de la Marcha del
orgullo LcB1I, fue satisfac-
torio ver a Sandra y Miguel,
padres de un adolescente
transexual de 16 afios; a
Estela, madre de una jo-
ven transexual de 16 afios;

a Xavier, padre de un joven

“He podido ver muchos
cambios para bhien de
mi hijo y lo voy a seguir
apoyando. Al final, si es
mujer o es hombre, eso
no cambia para nada mi
amor por él. Me encanta
que él pueda expresarse
con libertad y yo pueda
acompaiarlo”.

sonal!! que buscan favorecer
que familias con integrantes
LGBTI desmitifiquen sus pre-
juicios, revisen, analicen vy
trabajen sus emociones, con
el fin de favorecer el respeto
y la inclusién de la diversidad
sexual en su dindmica de vida,
para asi mejorar sus vinculos
afectivos y el bienestar de su
familia.

transexual de 15 afios; y a

Helena, madre de una nifia transexual de 12
afios, marchando junto a sus hijos e hijas, no sé6lo
acompaiidndoles, sino sintiéndose orgullosos de

que su familia sea diversa.

Al comprender la diferencia
sexo-género se abre un espectro que desconocian,
lo que les permite diferenciar, desde el conoci-
miento, lo biolégico de lo aprendido. Los embates
de la heteronormatividad pueden hacerse presen-
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tes, los prejuicios surgen, brotan de sus introyectos
mds fundantes a través del miedo, enojo, tristeza,
frustracion, vergiienza, que son los sentimientos y
emociones mds frecuentes. Confrontarse con su
propia transfobia es conflictivo, y por ello también
sanador.

También pueden identificar que se preocupan
por el destino de sus hijas e hijos cuando les pien-
san en un género diferente al que les educaron, lo
que hace que surjan estereotipos.

Ahora que ya se presente como mujer, yo creo que
le voy a tener que comprar un carro porque me va a
dar miedo que ande sola por las calles.

Padre de una persona transexual

O si se junta la identidad de género con la orien-
tacion sexual sobresale lo que se tiene muy intro-
yectado, eso es lo que le llaman ecuacion:

Pene y testiculos= hombre= le tienen que gus-
tar las mujeres.

Vulva y vagina= mujer= le tienen que gustar
los hombres.

Ya logré asimilar que es hombre y hasta nos lleva-
mos bien, pero si me dijera que es homosexual, ya
no podrfa con eso, no otra vez.

Padre de una persona intersexual

Y aunque las madres y los padres pueden concebir
que sexo es lo bioldgico y género es lo aprendido,
les cuesta trabajo separarlos, pues sus expectativas

junto con sus emociones estdn involucradas y les

impiden soltar ficilmente una estructura que les ha
servido de sostén y de piso para entender la vida.
Otro elemento sustancial en el abordaje de
Cuenta Conmigo es que no utiliza el término trans-
género (transitar al otro género). Los padres llegan
a la organizacién con la idea de que sus hijos o hi-
jas quieren cambiar al otro género y su conflicto
es ¢por qué desean hacerlo? Por ello es sustancial
enfatizar que no es qué quieren ser, sino qué siempre
han sido. La palabra transgénero alude a ese paso
de transitar de un género al otro; cuando madres
y padres desechan que sus hijas e hijos quieren y
van asimilando son, cuando saben que no se trata
de un acto de voluntad, pueden asimilarlo de me-
jor manera. Usamos el vocablo transexual se haga
la persona cambios o no en su cuerpo. Aunque es
un término que tampoco alude a la profunda si-
tuacion por la que pasan —la cual no se deriva de
su identidad de género sino de no cumplir con el
mandato cultural en torno a que debe haber una
correspondencia del sexo con el género, donde ser
cisgénero'? es lo aceptado—, lo empleamos porque
no toca un supuesto transitar de un género al otro,
algo que tanto conflictda a madres y padres.
Recientemente la Organizaciéon Mundial de la
Salud ha cambiado el término transexual por incon-
gruencia de género, con la finalidad de ya no incluir-
lo en su listado de enfermedades mentales, lo cual
resulta paradéjico, pues sigue siendo igual de dis-
criminatorio que cuando el médico inglés Norman
M. Fisk!® propuso el término sindrome de disforia
de género para denominar a la transexualidad y a
otros trastornos relacionados con la identidad de gé-

nero, al definirlos como “la insatisfaccién resultante
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del conflicto entre la identidad de género y el sexo
asignado”. Ll problema es que se pone el acento en
la ausencia de una correspondencia esperada llama-
da cisgénero, y cuando no la hay se asume que se
trata de una alteracién en el género. Aunque seria
un poco mds preciso si le llamaran incongruencia
con el género asignado, seguiria poniendo el énfasis
en el binomio sexo-género y no rompiéndolo. Por

ende, es preciso generar otro término.

Conclusiones

Atender y acompafiar tanto a jévenes transexuales
como a sus familiares es favorecer a que cierren
esa brecha que se abrié con la noticia sobre su
identidad sexual y orientacién de género ya que,

en el mejor de los casos, cuando hay amor y sélo se
pretende aceptar la situacién, se mantiene abierta
esa brecha. Nuestros talleres en Cuenta Conmigo
incluyen sesiones conjuntas en las que después de
un recorrido personal, se escuchan y descubren
cosas que madres, padres y familiares no imagina-
ban de sus hijas ¢ hijos, y a su vez que jovenes
transexuales no crefan de sus padres. Asi florece y
se ejerce la empatia.

Es claro que ofrecer informacién sustentada es
muy importante, pero no basta, no es suficiente
para que se identifiquen, reconozcan y trabajen
ese conjunto de cosas que son piedras en el cami-
no, piedras que lastiman nuestras vinculaciones

familiares y que la cultura nos heredé. [
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mujeres y, por ende, entre heterosexuales y homosexuales.
Su importancia radica en reconocer que una cosa es la
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del SNTE, ntim. 8, enero-marzo de 1996.

10 Creada por la sexéloga Fina Sanz, la terapia de reencuentro
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en el campo de las relaciones humanas para las relaciones
de ayuda. Busca el reencuentro con uno(a) mismo(a), como
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femenino y masculino; con los y las demds, con los hom-
bres y las mujeres; con lo otro, con lo diferente, con los otros
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De Carl Rogers, uno de los principales representantes del
humanismo, retomamos su enfoque centrado en la perso-
na y sus grupos de encuentro como elementos base para
¢l taller Crecimiento personal, dirigido a madres y padres
de personas LGBTI, pues su base principal estriba en la
aceptacion tanto de los individuos, la comprensién de las
tematicas, el respeto y compromiso de los individuos con
el grupo, y donde el facilitador puede acompatiar procesos
de cambio personales encaminados al propio bienestar.
Véase Carl R. Rogers, Grupos de encuentro, Buenos Aires,
Amorrortu Editores, 2008.

12 Cisgénero proviene del prefijo latin cis que significa “de
este lado” y opuesto a trans que significa “del otro lado”.
Una persona cisgénero es alguien cuyo sexo al nacer e
identidad de género coinciden.

13 Miguel Trinidad Bergero et al., “La transexualidad: asisten-

cia multidisciplinar en el Sistema Publico de Salud”, en

Revista de la Asociacion Espariola de Neuropsiquiatria,

nim. 89, enero-marzo de 2004.
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FICHA

DERECHOS HUMANOS DE LAS FAMILIAS Y
PERSONAS LGBTTTI EN LA CONSTITUCION
POLITICA DE LA CIUDAD DE MEXICOY

® De las familias

Articulo 6°

Apartado D

Todas las familias tienen derecho a la més amplia proteccion y al
reconocimiento de sus aportes en la construccién y el bienestar de la sociedad.

Todas las estructuras, manifestaciones y formas de comunidad
familiar son reconocidas en igualdad de derechos.

Todas las familias estan protegidas integralmente por la ley.

Todas las familias tienen derecho a ser

apoyadas en sus tareas de
cuidado.

Infografia: Gladys Lépez Rojas/cDHDF.



® De las personas LGBTTTI

Articulo 6°
Ciudad de libertades y derechos,
apartado E.

Articulo 11
Ciudad incluyente, apartado H.

f

La Constitucion Politica de la
Ciudad de México protege,
respeta, promueve y garantiza
los derechos humanos de las
personas lesbianas, gays,
bisexuales, transexuales,
transgénero, travesti e
intersexuales (LGBTTTI):

Derecho a una vida libre de
violencia en los espacios publicos
y privados.

Derecho a la no discriminacion
por orientacion sexual, identidad
de género, expresion de género y
caracteristicas sexuales.

Derecho al reconocimiento de la
identidad de género.

Derecho al matrimonio civil
igualitario.

lgualdad de derechos a las familias
formadas por personas LGBTTTI.

Derecho a ejercer la sexualidad

respetando la orientacién sexual,
identidad de género, expresion de
género y caracteristicas sexuales.

- )

Ademas, las personas LGBTTTI
gozan de los mismos derechos
reconocidos para todas las
personas en la Constitucion,
entre ellos:

= Altrabajo dignoy libre de acoso
laboral.

« A servicios de salud integrales,
respetando sus derechos
sexuales y reproductivos sin
discriminacion.

A la educacion libre de acoso
escolar.

= Alano criminalizacidn,
represion o reclusion motivadas
por orientacién sexual,
identidad de género, expresién
de género y caracteristicas
sexuales.

= A participar en la adopcién
de medidas legislativas,
administrativas, presupuestales
y de cualquier otra indole para
hacer efectivos sus derechos.

J

\_ J

Es obligacién de las autoridades crear
politicas publicas para la atencion y
erradicacion de conductas y actitudes de
exclusion o discriminacion por orientacion
sexual, identidad de género, expresion de
género o caracteristicas sexuales.

¥ Elaboradas por la Direccién de Agendas en Derechos Humanos de la Coordinacién de Vinculacién con la Sociedad Civil y de Politicas Piblicas de la
Comision de Derechos Humanos del Distrito Federal.

Fuente: Constitucién Politica de la Ciudad de México, publicada en el Diario Oficial de la Federacion y 1a Gaceta Oficial de la Ciudad de México el 5 de

febrero de 2017, articulo 6°, apartado D y E, y articulo 11, apartado H.
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E]l derecho humano de las
personas LGBTTTIQA+!
a formar una familia

CLAUDIA LizA CORONA DE LA PENA*

Ante la responsabilidad del Estado mexicano de promover los

derechos humanos y debido a la discriminacién que enfrentan las

personas lesbianas, gays, bisexuales, transgénero, transexuales,

travestis, intersexuales, queer, asexuales y de otras identidades

de género y orientaciones sexuales (LGBTTTIQA+) en el gjercicio

de su derecho a conformar una familia, la autora trae a colacion lo

abordado en el conversatorio Derechos humanos de las familias

diversas, espacio organizado para promover la inclusion en la

sociedad de las familias integradas por personas de este grupo

de poblacién, y sefiala la urgencia de establecer normas, politicas

y mecanismos para la realizacién plena de sus derechos.

1 conversatorio Derechos humanos
de las familias diversas, realizado el 28
de junio de 2017 y convocado por la
Comision de Derechos Humanos del
Distrito Federal (CDHDF) y seis organizaciones de
la sociedad civil,? surgi6 a partir de un caso que
conocié esta Comision en diciembre de 2014.
Leonardo Rodriguez Carranza y Juan Francisco
Torres Bautista acudieron a la ¢cpHDF junto con
su hija e hijo —nacidos seis meses antes—, la mujer
gestante sustituta, un familiar y su abogada —inte-
grante de Familias Diversas, A. C.—, para solicitar

la intervencion de este organismo y lograr el regis-
tro de nacimiento de sus hijos biolégicos, quienes
obtuvieron sus actas de nacimiento hasta abril de
20172 En el caso —que es abordado por sus pro-
tagonistas en esta misma edicién de Dfensor— se
intersectan varias problemadticas como la discrimi-
nacion formal, directa y sustantiva, hacia las parejas
del mismo sexo, el uso de técnicas de reproduccion
asistida, asf como la situacién de vulnerabilidad en
la que permanecieron su hija e hijo por tres afos.
El objetivo del conversatorio mencionado fue
promover la inclusién en la sociedad de las fami-

* Soci6loga por la Universidad Nacional Auténoma de México y maestra en Ciencias Sociales por la Facultad Latinoamericana
de Ciencias Sociales. Actualmente es jefa de Departamento de Promocién por la No Discriminacion de la Comisién de

Derechos Humanos del Distrito Federal.
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lias conformadas por personas LGBTTTIQA+, a tra-
vés de la difusion de sus experiencias e historias
de lucha por el reconocimiento y la promocién de
sus derechos humanos. Cabe senalar que la pro-
mocién de los derechos humanos es una obliga-
cion del Estado mexicano y una de las atribuciones
de la cpHDF. Es importante mencionar que los de-
rechos humanos de este grupo son los mismos
que tienen todas las personas, pero debido a la
situacion de discriminacién que enfrentan es ne-
cesario hacer énfasis en éstos y establecer normas,
politicas publicas y mecanismos para hacer posible
su pleno ejercicio.

Por lo anterior, al iniciar el conversatorio pre-
senté un breve punteo sobre los aspectos relacio-
nados con el derecho humano de las personas
LGBTTTIQA+ a formar una familia,* entre ellos:
los derechos humanos de las personas que con-
forman las familias diversas o de la diversidad
sexual en el marco juridico local e internacio-
nal,” algunos tipos de discriminacion, los limites
razonables para las normas en cuestion y las pre-
guntas detonadoras para el didlogo entre fami-
lias diversas,® organizaciones de la sociedad civil
(osc), autoridades y academia.

Discriminacién formal y sustantiva

de las personas LGBTTTIQA+ en el derecho

a formar una familia

La discriminacién basada en la identidad de géne-
1o, expresion de género, orientacién sexual y carac-
teristicas sexuales puede ser de diferentes tipos. La
discriminacién formal directa se observa, por
ejemplo, en las normas o politicas que restringen
los derechos a las personas sin una razén justifi-
cada, como ocurre en el Cédigo Civil del Estado
de Oaxaca, que sefala en su articulo 143: “El ma-

trimonio es un contrato civil celebrado entre un

Los derechos humanos de las personas
LGBTTTIQA+ son los mismos de todas

y todos, pero debido a la situacién

de discriminacidon que enfrentan es
necesario establecer normas, politicas
publicas y mecanismos para hacer

posible su pleno ejercicio.

solo hombre y una sola mujer, que se unen para
perpetuar la especie y proporcionarse ayuda mu-
tua en la vida”. Dicha norma niega el derecho a
contraer matrimonio a las parejas del mismo sexo
y establece que el fin del matrimonio es la pro-
creacion. Esta forma de discriminacién también
puede ocurrir en programas o politicas publicas.

La discriminacién formal indirecta se obser-
va en normas o politicas aparentemente neutras,
cuya implementacion tiene resultados negativos
en personas y grupos histéricamente discrimina-
dos; por ejemplo, el articulo 4° constitucional
establece la obligacion del Estado de proteger a
la familia, y si se le interpreta como la determina-
ci6n de que existe sélo un tipo de familia —el tra-
dicional, conformada por padres heterosexuales y
sus hijas e hijos— se deriva en este tipo indirecto
de discriminacion.

En dicho contexto, la Suprema Corte de
Justicia de la Nacién (scjN) ha avanzado en el
reconocimiento judicial de las familias diversas,
al reconocer el matrimonio civil igualitario en di-
versas resoluciones, como la sentencia de la Accién
de Inconstitucionalidad 2/20107 —interpuesta
por la Procuraduria General de la Republica—,
otras resoluciones a amparos y el Criterio de
Jurisprudencia 43/2015% emitido por la Primera
Sala. En este dltimo, el mdximo tribunal sostiene
que toda ley de cualquier entidad federativa que
considere que la finalidad del matrimonio civil es
la procreacion y/o que lo defina como aquel con-
trato que se celebra solamente entre un hombre
y una mujer, es inconstitucional y discriminato-
ria. No obstante, ain se requiere de un recono-
cimiento juridico constitucional de las diversas
formas de familias y de las obligaciones para con
éstas por parte del Estado, independientemente
de que se encuentren conformadas bajo la figu-
ra de matrimonio civil, concubinato o alguna otra
union civil.

En la sentencia de la Corte Interamericana
de Derechos Humanos (Corte 10H) para el Caso
Atala Riffo y nifias vs. Chile, en 2012, se reconoce
que la familia no es un concepto tnico y cerrado,
y que las normas respectivas no deben proteger
unicamente a las familias tradicionales sino que
se debe entender que ésta es una comunidad so-
cial, diversa, cambiante y dindmica, por lo que se
deben reconocer y proteger las diversas formas



de ellas y no tnicamente a la tradicional: hetero-

sexual, patriarcal y nuclear.” El derecho a formar
una familia comprende también la prohibicién
de las injerencias arbitrarias en éstas y la obliga-
cién del Estado de protegerlas. Fn la sentencia, la
Corte 1DH sefiala que la imposicién de un concep-
to tnico de familia debe analizarse no sélo como
una posible injerencia arbitraria contra la vida
privada, sino como un acto de discriminacién en

contra de las distintas formas de familias.

La discriminacion sustantiva se refiere a los
obstdculos para el disfrute efectivo de los derechos
humanos reconocidos en las leyes y ésta ocurre,
por ejemplo, cuando a las personas LGBTTTIQA+
se les niega la posibilidad de acceder a alguna de
las instituciones del derecho familiar como el ma-
trimonio, el registro de sus hijas e hijos o la adop-
cién, con base en la orientacién sexual, identidad
de género, expresion de género o caracteristicas

sexuales de la persona. También se muestra en

4



el caso de las personas transgénero y transexuales
cuando, aun accediendo al reconocimiento admi-

nistrativo de su identidad de género, autoridades

y particulares les siguen asignando o nombrando

de acuerdo con el género correspondiente al sexo
asignado al nacer.
Ante este tipo de discriminacién, las leyes ya

suficientes, por lo que las autoridades de-

ben adoptar las medidas necesarias para prevenir,
reducir y eliminar las circunstancias y actitudes
que generan o perpetdan la discriminacién sus-
tantiva o de facto; los cambios que se requieren
son mds de tipo cultural tanto entre personas ser-
vidoras publicas como en la sociedad, asi como de
tipo estructural relativo al funcionamiento de las

instituciones, mientras no se logren cambios en




este sentido continuardn ocurriendo los mismos
actos de discriminacion y de violacién a derechos
humanos.

Las leyes, politicas y programas deben evaluar-

se constantemente para determinar si producen

algtin tipo de discriminacién directa o indirecta,

asi como revisar los hechos y situaciones de discri-

minacion sustantiva para generar ¢ implementar

articipante del vii Con

las medidas necesarias con el fin de contrarrestar-
la. En otras palabras, el derecho a la igualdad y
no discriminacién debiera ser transversal al dere-
cho familiar y esto atn no es una realidad, como
se observé a partir de los testimonios de quienes
participaron en el Conversatorio y que, en algu-
nos casos, escriben también en este nimero de la

revista Dfensor.




Fotografia: Sonia Blanquel/cDHDF.
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En los cédigos civiles persisten estereotipos
y mandatos relativos al género y a la heteronor-
matividad, los cuales son reforzados en la admi-
nistracién de justicia y en los procedimientos
administrativos; por ejemplo, la asignacién de
la maternidad como valor intrinseco de las mu-
jeres, el binarismo sexo-genérico en el disefio
juridico y administrativo de las instituciones del
derecho familiar y la asimetria en los derechos
y obligaciones basada, en los mandatos de gé-
nero y la heteronormatividad. Ademds, la hete-
rogeneidad de los c6digos civiles contribuye al
trato desigual y discriminatorio de las personas

LGBTTTIQA+, por lo que su armonizacién —basa-
da en la obligacién constitucional para el Estado
mexicano de respetar, promover, proteger y ga-
rantizar los derechos humanos reconocidos en
dicha Constitucion y en los tratados internacio-
nales— es una herramienta indispensable para
contar con un marco juridico que no favorezca

la discriminacién formal.!0

Limites razonables

Al normar el derecho a formar una familia, in-
cluyendo la prohibicién de las injerencias arbitra-
rias en las familias y la obligacién del Estado de



protegerlas, tendrian que observarse s6lo aquellos La Corte IDH sefialé en la sentencia

limites que son razonables, por ejemplo:

para el Caso Atala Riffo y nifias vs.

e FEl interés superior de nifias, nifios y adoles- Ch||6, en 2012, que no son admisibles

centes.!!

e Edad minima para contraer matrimonio,
teniendo como fin legitimo la proteccién
de los derechos de nifas, nifios y adoles-
centes.

e Libre consentimiento del matrimonio.

e Derecho de nifias, nifios y adolescentes a
ser escuchados y a ser considerados sujetos
de derechos.

e Principio de autonomia progresiva.

e Derecho al libre desarrollo de la persona-
lidad.

e Considerar la adopcion como un derecho
de nifias, nifios y adolescentes para tener
una familia y no sélo de las personas que
adoptan.

e La utilizacién de técnicas de reproduccion
asistida en el marco del respeto a los dere-
chos de las mujeres, derechos sexuales, de-
rechos reproductivos, entre otros.

e [gualdad entre hombres, mujeres y perso-
nas de género no binario.

e Cuando la familia no ofrezca estabilidad
y bienestar a nifas, nifios y adolescentes,
el Estado haya fracasado en el intento de
ayudar a padres y madres en este objetivo y
s6lo hasta que se compruebe que la familia
extensa no pueda cumplir dicha funcién, se
deberd recurrir a hogares de guarda y pro-

teccion. 12

La orientacién sexual, identidad de género, ex-
presion de género y caracteristicas sexuales no
son limites razonables, es decir, las normas no de-
ben incluir mandatos relativos a los estereotipos
de género y/o a los mandatos relativos a la hete-
ronormatividad, por lo que estas condiciones so-
ciales y fisicas (para el caso de las caracteristicas
sexuales), no deberdn considerarse para decidir
sobre una custodia o cualquier otra institucion
del derecho familiar."® La Corte 1pH,'* en la sen-
tencia ya citada, sefial6 que no son admisibles las
consideraciones basadas en estereotipos por la
orientacién sexual, es decir, en preconcepciones

de los atributos, conductas o caracteristicas que

las consideraciones basadas en
estereotipos por la orientacion

sexual, es decir, en preconcepciones

de los atributos, conductas o
caracteristicas que posean las

personas homosexuales o el impacto
que estos presuntamente puedan

tener en las nifias y los nifios.

posean las personas homosexuales o el impacto
que estos presuntamente puedan tener en las
nifias y los niflos; este criterio es aplicable a la
identidad de género, expresion de género y ca-
racteristicas sexuales.

De acuerdo con este breve panorama del
tema y en el marco de la entrada en vigor de la
Constitucion Politica de la Ciudad de México en
septiembre de este afio —que incluye el recono-
cimiento de todas las formas de familias y la obli-
gacion de las autoridades de protegerlas—, algunas
preguntas que deberian responderse de mane-
ra colaborativa y que se plantearon en el Con-

versatorio fueron:

e ;Se requiere una ley sobre los derechos de
las personas LGBTTTIQA+ o su inclusién
debe garantizarse de manera transversal en
todas las normas en las que sea necesario?,
por ejemplo, salud, normativa civil o penal,
etcétera.

e ;Qué articulos del Cédigo Civil habria que
reformar?, ;basta con una reforma articulo
por articulo o se requiere una reforma in-
tegral para garantizar el derecho a formar
una familia?

e ,Como evitar la discriminacién sustantiva
de manera mds efectiva?, esto es, ;como
evitar el trato discrecional o diferenciado en
el que pesan mis los prejuicios de las auto-
ridades judiciales y ejecutivas que los dere-

chos reconocidos juridicamente?
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El matrimonio civil igualitario, la decisién libre
sobre el orden de los apellidos de hijas e hijos y
el reconocimiento de la identidad de género me-
diante tramite administrativo, ya son vias juridicas
reconocidas en la Ciudad de México que contri-
buyen a ejercer el derecho a formar una familia,
pero atn no se garantizan de manera plena, por
lo que se requiere de medidas para sortear los obs-
taculos de jure y de facto.

Identificar cldusulas discriminatorias en las nor-
mas locales es necesario si se quiere contar con un
derecho familiar plenamente acorde a los estin-
dares internacionales. Por ello, vale la pena hacer
una revisién integral del marco juridico local para
incluir y garantizar los derechos humanos de las
personas LGBTTTIQA+ en todas las normas y en es-
pecial, en el caso del Cédigo Civil, evitar la reforma
articulo por articulo, ya que se trata de derechos,
instituciones y procedimientos interconectados.

Este no es un planteamiento nuevo, varias per-
sonas especialistas ya lo han sefialado. Los cédigos
civiles establecen sistemas complejos para enten-
der y proteger a las familias, por eso se requiere

su revision integral junto con las normas de otros
rubros que también protegen a las familias, como
ocurre en el tema de la seguridad social.

Aun falta mucho por hacer y no hay que ol-
vidar que a la par de los avances logrados en la
Ciudad de México, permanecen los discursos de
odio lesbo, homo, bi y transtébicos, ademads de los
crimenes de odio por motivos de orientacién se-
xual, identidad de género o la percepcién de una
orientacién sexual, identidad de género no hete-
rosexual y no concordante, entre otras formas de

violencia y discriminacion.

Epilogo

Durante el conversatorio se tuvo un didlogo —mu-
chas veces intenso— entre las osc y las autorida-
des. Ls verdad que atn queda mucho por hacery
que los huecos que dan cabida a la discrecionali-
dad y a la violacién de derechos humanos deben
ser subsanados. El derecho a conformar una fami-
lia debe ser realmente incluyente, accesible, dis-
ponible, aceptable, de calidad y no discriminatorio
para todas las personas. [

NOTAS

1 LeBTTTIQA+: lesbianas, gays, bisexuales, transgénero, tran-
sexuales, travestis, intersexuales, queer, asexuales, otras
identidades de género y orientaciones sexuales.

2 Red de Madres Lesbianas en México; Reinas Chulas Ca-
baret y Derechos Humanos, A. C.; Litigio Estratégico en
Derechos Sexuales y Reproductivos, A. C.; Familias Di-
versas, A. C.; Fundacion Arcoiris por el Respeto a la Diver-
sidad Sexual, A. C., y El Cléset de Sor Juana, A. C.

3 En mayo de 2018 la s¢jN se declaré competente para co-
nocer de un amparo sobre gestacién por sustitucion, al
considerarse que su regulacién por el Cédigo Civil de Ta-
basco discrimina a las parejas homoparentales y personas
solteras. Véase Juan Pablo Reyes, “Corte da entrada a am-
paro para gestacién subrogada”, en Excélsior, 9 de mayo
de 2018, disponible en <https://bitly/2meTMha>, pdgina
consultada el 3 de junio de 2018.

4 En 2017 el acrénimo utilizado para referir a personas de
la diversidad sexual era LGBTTTI. Actualmente, con el
fin de incluir a otras personas cuya identidad de género,
expresion de género, orientacién sexual y caracteristicas
sexuales, las cuales implican una real o probable restric-
cién o negacién de sus derechos humanos, la CDHDF bus-
ca ampliar la visibilidad de la diversidad sexual utilizando
la sigla LGBTTTIQA+.

5 Véase la ficha “Del derecho a formar una familia de las
personas LGBTTTIQA+”, publicada en esta edicion de Dfen-
sor, en las paginas 54 a la 57.

6 El término familias diversas se utiliza generalmente para
referirse a las familias integradas por personas LGBTTTIOA+,
pero la diversidad de las familias también estd dada por
otro tipo de caracteristicas de sus integrantes que pueden
presentarse de manera simultdnea con las primeras, por
ejemplo, familias conformadas por padre, madre, hijas e
hijos; padre, madre y personas jévenes; padres, hijas e hijos
y otros parientes; familias reconstituidas con hijas, hijos o
integrantes de familias anteriores; parejas jévenes sin hijas
ni hijos; padres solos cuando las hijas y los hijos se han ido
de casa (nido vacio); padre solo con hijas e hijos; madre
sola con hijas e hijos; familia unipersonal; y co-residentes,
entre otras.

7 Con respecto a la decisién sobre la Accién de Inconsti-
tucionalidad 2/2010 de matrimonio entre personas del
mismo sexo en el entonces Distrito Federal, se afirma que
la proteccién a las familias debe cubrir todas sus formas y
manifestaciones, incluyendo aquellas que se constituyan
con el matrimonio; con uniones de hecho; a las familias
monoparentales y homoparentales. Véase Suprema Corte
de Justicia de la Nacién, “Accién de Inconstitucionalidad
2/20107, 16 de agosto de 2010, disponible en <https://bit.
ly/2NMs3RN>, pdgina consultada el 5 de junio de 2018.

§  Para mayor informacién sobre el Criterio de Jurisprudencia
43/2015 véase scjN, Primera Sala, “Matrimonio. La ley de
cualquier entidad federativa que, por un lado, considere
que la finalidad de aquél es la procreacién y/o que lo de-
fina como el que se celebra entre un hombre y una mujer,
es inconstitucional”, tesis de jurisprudencia, la./J. 43/2015
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en materia civil, en Semanario Judicial de la Federacion y
su Gaceta, décima época, libro 19, tomo 1, junio de 2015,
disponible en <https://bit.ly/2v7exP5>, pagina consultada el
5 de junio de 2018.

La sentencia se refiere al proceso de custodia o tuiciéon que
fue interpuesto ante los tribunales chilenos por el padre
de tres nifias en contra de la sefiora Karen Atala Riffo, ma-
dre de éstas, por considerar que su orientacion sexual y su
convivencia con una pareja del mismo sexo producirian
un dafio a las ninas. La Corte determiné la responsabili-
dad internacional del Estado chileno por el trato discri-
minatorio y la interferencia arbitraria en la vida privada
y familiar que habrfa sufrido la sefiora Atala debido a su
orientacién sexual en el proceso judicial que resulté en
el retiro del cuidado y custodia de sus hijas. Pero dado
que la Corte 1DH no desempefia funciones de tribunal de
cuarta instancia, no le correspondié establecer si la madre
o el padre de las tres nifias ofrecian un mejor hogar para
ellas. Con respecto al derecho a la igualdad y no discri-
minacién, la Corte establecié que la orientacion sexual
y la identidad de género son categorias protegidas por la
Convencién Americana sobre Derechos Humanos bajo el
término otra condicion social, en su articulo 1.1. Por ello
estd proscrita por la Convencién cualquier norma, acto o
prictica discriminatoria basada en la orientacién sexual
y/o identidad de género de la persona.

En el mismo sentido, los comités creados a partir de los
tratados internacionales han recomendado en reiteradas
ocasiones la derogaciéon de normas discriminatorias, asi
como la armonizacién, entre otros, de los cédigos civiles.
Las normas secundarias que regulan el derecho a formar
una familia son los cédigos civiles locales, el federal, la
Ley para la Familia del Estado de Hidalgo y el Cédigo
Familiar para el Estado de Michoacdn de Ocampo. Estd
pendiente la creacion del Cédigo Unico de Procedi-
mientos en materia Civil y Familiar a partir de la refor-

11
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ma a los articulos 16, 17 y 73 de la Constitucion Politica
de los Estados Unidos Mexicanos. Véase Decreto por el
que se reforman y adicionan los articulos 16, 17y 73 de la
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
en materia de Justicia Cotidiana (Solucién de Fondo del
Conflicto y Competencia Legislativa sobre Procedimien-
tos Civiles y Familiares), publicado en el Diario Oficial
de la Federacion, el 15 de septiembre de 2017, disponible
en <https://bit.ly/20wHeBM>, pdgina consultada el 5 de
junio de 2018.

El interés superior no debe ser utilizado para amparar la
discriminacién en contra de la madre o el padre por la iden-
tidad de género, expresion de género, orientacién sexual y/o
caracteristicas sexuales de cualquiera de ellos.

Véanse las Directrices de las Naciones Unidas para la pre-
vencion de la delincuencia juvenil, adoptadas y proclama-
das por la Asamblea General de las Naciones Unidas en su
Resolucién 45/112, del 14 de diciembre de 1990.

Una de las tesis emitidas por la SCJN en ese sentido es sobre
el tema de adopcion. Véase scjN, Pleno, “Interés superior
del nifo tratindose de la adopcién por matrimonios entre
personas del mismo sexo”, tesis P./J. 13/2011 en materia de
jurisprudencia (constitucional), en Semanario Judicial de la
Federacion y su Gaceta, novena época, t. XXXIV, agosto
de 2011, disponible en <https://bit.ly/2wZSPzi>, pigina
consultada el 5 de junio de 2018. Es decir, con ello se
reconoce que todas las personas, independientemente de
su orientacion sexual, tienen el derecho a presentar una
solicitud para adoptar.

Si bien es cierto que ciertas sociedades pueden ser intole-
rantes a condiciones como la raza, el sexo, la nacionalidad
o la orientacion sexual de una persona, los Estados no pue-
den utilizar esto como justificacién para perpetuar tratos
discriminatorios. Corresponde a la autoridad demostrar
que su decisién no tiene un propésito ni un efecto discri-
minatorio, sefiala la Corte 1DH al respecto.

47






El regreso
a la familia biolégica
de las personas trans™!

GILDA ALEXANDRA JARA SALDANA*

En este articulo se refiere que hay casos en los que la condicidon trans*

no suele ser comprendida por las madres y los padres, o por la familia

inmediata, ya que la idea del cambio de género de alguno de sus

integrantes genera rechazo y ocasiona que la persona trans* abandone

el hogar. Si busca volver con su familia biolégica, el retorno cominmente

se condiciona a que acepte el género que se le asignd al nacer, como

requisito para ser admitida. De acuerdo con la autora, quienes regresan

es porque sus familias ya tienen la informacién y apertura adecuada

para reconocer que el cambio e interés de la persona trans* no es

cuestion de capricho o de una etapa de la vida.

Introduccién histérica

Las personas trans*® no en todos los tiempos ni en
todas las culturas han sido objeto de discrimina-
cién, criminalizacién o escarnio; con este sentido,
el presente articulo introduce al tema a través de
un abordaje histérico, contextualizado en algunas
regiones al norte de México, para después refe-
rirlo en la actualidad, sefialando cémo los estig-
mas, la ignorancia y la indefension ante la ley son
algunos de los obstdculos a los que éstas se enfren-
tan cuando asumen plenamente el rol de género
que han elegido.

Un ejemplo de lo anterior lo ofrece el inves-
tigador francés Guilhem Olivier en su articulo
“Entre el pecado nefando® y 1a integracién. La ho-
mosexualidad en el México antiguo”™

* Fundadora del Grupo Trans-Gen.

Los travestis en Mesoamérica

Uno de los primeros testimonios de hombres ves-
tidos de mujeres se debe al conquistador espafiol
Alvar Ntfiez Cabeza de Vaca,? quien describe en la
region de Texas “hombres casados con otros, y éstos
son unos amariconados, impotentes, y andan tapados
como mujeres y hacen oficio de mujeres”. Asimis-
mo, entre los indios de Sonora los espaiioles encon-
traron jévenes ataviados como mujeres. Cuando un
espafiol amenazé con quemarlos, varias mujeres
intervinieron para tomar valerosamente la defensa
de los jévenes travestis. Varios trabajos etnograficos
confirman, mds de cuatro siglos después, la inte-
gracion de travestis en las sociedades indigenas del
norte de México y de Estados Unidos. Ahora bien,

de manera general, la moral precolombina exaltaba
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la virilidad y reprobaba todas las manifestaciones
afeminadas. Varias fuentes presentan al travestismo
como una prictica infamante e incluso mencionan

leyes que lo condenan.?

Homosexualidad y religion

Vimos que durante la fiesta religiosa en Tlaxcala in-
tervenfan hombres vestidos como mujeres. En con-
textos rituales, eran los sacerdotes los que podian
representar a diosas y vestirse como ellas. Asi, entre
los tarascos de Michoacdn, el sacerdote poseido por
la diosa Cueraudperi se ponfa ropa de mujer. En-
tre los mexicas, sabemos de sacerdotes que osten-
taban los atavios de Chalchiuhtlicue, la diosa del
agua, o de [lamatecuhtli, la diosa de la Tierra, mien-
tras que otro vestia la piel de una mujer sacrificada
que personificaba a la diosa Chicomecdatl, “Siete

serpiente”, diosa del maiz.”

De igual manera, en el trabajo “El cambio de gé-
nero como estrategia de supervivencia en el norte
de la Nueva Espana, siglos xvi y xvi”, realizado
en conjunto por Nora Reyes Costilla del Centro
de Estudios de Asia y Africa, de El Colegio de
México, y Martin Gonzélez de la Vara, del Colegio
de Michoacdn, se sefiala:

El cambio de género en la Nueva Espafia tenia al
parecer nociones contradictorias. La tradicién caté-
lica muestra sucesivos periodos de tolerancia y de
prohibicién del cambio de género. En muchos ca-
sos, esa conducta se asociaba a practicas religiosas
paganas y a la brujerfa, por lo que se le prohibi6 en
varios concilios de los siglos v1 al 1x.

Era més sospechoso que los hombres se vistieran
de mujer que lo contrario, pues, siendo el hombre
un ser superior era comprensible que las mujeres
con afdn de superacién quisieran compararse con
uno de ellos. Durante la Edad Media, al menos dos
docenas de santas que se vistieron y actuaron como
hombres fueron canonizadas y hasta se sospecha de
que un Papa fue en realidad mujer.

De ahi que otros hechos y leyendas similares,
como los de sor Juana Inés de la Cruz o la monja
Alférez, sean tratados en su tiempo con mds toleran-
cia que reprobacién.®
Ahora demos un salto al siglo xx, en particular
a finales de la década de 1960 y principios de

la década de 1970. Estas definiciones son de El
gran libro de la salud, enciclopedia médica de
Selecciones del Reader’s Digest

Homosexualidad

Es la relacion exclusiva con personas del mismo
sexo. Aun cuando ciertos estudios hereditarios afir-
man la gran importancia que la herencia tiene en
este trastorno, la mayoria de los autores se inclinan
a favor de una causa biogréfica y psicoldgica (de-
seo de los padres por tener un hijo del otro sexo y
educacion en tal sentido, seducciones con fijacion
en edad precoz, etc.). La homosexualidad se ocul-
ta o se ostenta seguin el espiritu social de la época.
La legislacion de los distintos paises varfa mucho
al respecto: desde un cardcter fuertemente puni-
tivo a la aceptacién del “matrimonio legal” entre
homosexuales. El tratamiento psicoterdpico, por
mds que representa factor decisivo con respecto al
éxito de la voluntad del enfermo por curarse. Es
muy frecuente que el homosexual” acuda al psi-
quiatra, mds que nada en busca de un certificado o
una justificacion ante posibles sentencias punitivas

pendientes.®

Pero ;y qué dice al respecto de otras variantes de
perversion?:

Fetichismo

La excitacion y satisfaccion sexuales sélo tiene lugar
en relacién con prendas de vestir, cabellos o peque-
fias propiedades de la persona amada. De aqui que
sea frecuente el robo de tales objetos. La excitacién

se produce sélo con la visién de los mismos.

Travestismo

El travestismo, aunque estd emparentado con la ho-
mosexualidad se da también en sujetos sin préctica
homosexual. El placer lo logra el individuo mismo
vistiendo con ropas del sexo opuesto. Es frecuente
que ademds solicite a algtin cirujano pldstico una
operacién para transformar sus genitales en érganos
del sexo opuesto. En estos casos, la perversion es

mids profunda (transexualidad).’

Regreso de las personas trans*

a su familia biolégica

Con lo que se ha podido leer en la introduccién, en
especial en los dltimos pdrrafos, y que es informa-



cién que atin permea en la sociedad, es muy clara la
sefial de que los grupos conservadores y homo-lesbi-
trans-fébicos siguen haciendo de las suyas.

Por ejemplo, el Manual diagnéstico y estadisti-
co de los trastornos mentales DSM-IV!Y clasificaba a
la transexualidad como trastornos de la identidad
sexual. Organizaciones de personas trans* de todo
el mundo se manifestaron publicamente en su
contra —el 16 de octubre de 2009~ para que, en la
revision del v Manual estadistico y diagnéstico en
la materia (Dsm-5) de la Asociaciéon Americana de
Psiquidtrica (AP, por sus siglas en inglés) de 2012,
desapareciera la transexualidad como patologia.
La apa dejé el diagnéstico como incongruencia de
género, que si bien no es tan patologizante, ain
se considera a la transexualidad una enfermedad
de tipo mental, esto sucedi6 en 2013.1!

A toda esta informacioén mal intencionada, que
se suma a los estigmas, la ignorancia y la indefen-
sion ante la ley, es a lo que una persona trans™ se
enfrenta cuando asume plenamente el rol de géne-
ro que ha elegido.

Fs de entender que no todas las familias reci-
birdn con benepldcito la noticia de que un hijo o
hija va a cambiar su rol de género ante su circu-
lo inmediato y la sociedad, muchas y muchos de
ellos son expulsados de sus hogares en el mejor
de los casos, a otras y otros se les golpea con el
fin de que “se le quiten esas mafas”, a otras y
otros mds les matan u orillan al suicidio.

Pero, ;v qué pasa con quienes fueron expulsa-
das o expulsados de sus hogares? ;De qué puede
vivir o ganarse la vida alguien que es adolescente y
no tiene mds que la primaria y/o la secundaria trun-
ca? Si tiene suerte de ser acogido por una persona
sin malas intenciones, tal vez termine sus estudios
mientras trabaja en un oficio como ayudante de
cocina, lavando platos, limpiando casas, etcétera.

¢Y quiénes terminan siendo acogidas o aco-
gidos por delincuentes? Muchas adolescentes
trans™ terminan en el trabajo sexual o siendo
usadas como mulas para transportar droga en sus
cuerpos con la promesa de que terminado el tra-
bajo les pondran los implantes mamarios.

&Y qué pasa con las personas trans* que ya
tienen estudios e incluso posgrados? Hasta an-
tes de 2008 una persona trans® vivia como
indocumentada en su propio pafs, sin ninguna

garantia sobre sus derechos de ciudadania y com-

La condicidn trans* no es facilmente
comprendida por las madres y los
padres ni por las personas de la familia
inmediata, pues muchas se cierran a la
idea del cambio de género de alguna o

alguno de sus hijos.

pletamente desprotegida ante la ley, porque para
la ley y su nacién no existia, era una persona ca-
rente de derechos, pero eso si, con varias obliga-
ciones, porque recordemos que el dinero no tiene
género y los impuestos deben pagarse, pero si no
tienes documentos que avalen tu identidad, ;de
dénde sacas el dinero para pagar impuestos, ren-
ta, agua, luz eléctrica y lo mds importante, comi-
da? Pues de donde sea y como sca.

;Cudl es la forma mads fdcil de hacerse de un
poco de dinero para todo eso? En el comercio in-
formal y el trabajo sexual, en algunos casos, hasta
con el narcomenudeo. Pero, ;qué pasa en 2008?
Pues varias agrupaciones y personas trans* logra-
ron impulsar desde la sociedad civil una ley para
la reasignacién legal de género, la cual, gracias a
que un partido politico metié mano e hizo cam-
bios sin preguntar a estas agrupaciones, se dejé
fuera el apartado de salud y atencién integral en
clinicas de salud, ademds de que en esta legisla-
cién se promueve un juicio ante el Registro Civil
local para exigir el dictamen de dos terapeutas (el
tratante y otro mds) con el fin de que ambos “ava-
len” la identidad de la persona trans® y expresen
que no se trata de otro tipo de enfermedad mental.
iGenial! ;No?

De esta manera: demando al Registro Civil, me
voy a juicio, le digo a mi terapeuta que me haga mi
dictamen y busco a otro para que me haga el suyo
y asi ya puedo tener todos mis documentos con el
nombre que he elegido. Pero esto permitié que una
minorfa de abogados y sexélogos, para los cuales
la ética s6lo es una palabra, se hiciera presente.
Un abogado podia cobrar por llevar el juicio con
todos los trdmites ante las distintas instancias por
la médica cantidad de 120000 pesos; el mds ba-
rato, sin que tratara de estafar a quien demanda,
cobraba 40000 pesos. Los sexélogos eran los més
aprovechados, cobraban 80000 o 60000 pesos
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cada peritaje y se requerian dos; cabe mencionar

que otros sex6logos cobraban lo que podian dar-
les las personas trans*, en ocasiones sélo para el
refresco, pero esos eran los menos; volvemos a lo
de siempre: no tengo trabajo, no tengo dinero y me
quedo en las mismas.

FEn 2014 se promovié que dejara de ser un jui-
cio —el cual ya vimos que era muy oneroso y muy
pocas personas podian costearlo—, y se convirtiera
en un tramite de ventanilla, a lo cual una serie
de grupos —que originalmente eran sélo 47 y del
que tom6 su nombre de T-47-logré esta reforma
de ley en la original de 2008."2 Pero una vez mds
los intereses politicos de personas arribistas, y de
un partido politico, le metieron mano a esta re-
forma de ley y dejaron fuera a la nifiez y adoles-
cencia trans*®, so pretexto de que la ley pudiera
ser votada en el Congreso de la ahora Ciudad de
México y de que ésta pudiera pasar, pues el tema
de las infancias trans™ es muy polémico.

Y en el plano familiar y personal, ;qué pasa?
Algunas televisoras han tratado el tema ya sea de
soslayo, ridiculizando o incluso estigmatizando

la condicién trans*; han sido muy pocos los pro-

gramas que le han dado espacio a este tema con
seriedad y el afdn de educar, si bien en internet
(que ha sido de gran ayuda) hay informacién en
la materia, también hay que decir que hay mu-
cha informacién basura que algunas y algunos
preocupados padres de familia les puede de-
sorientar e incluso polarizar en contra de sus hijas
e hijos trans™.

En efecto, la condicién trans™ no es ficilmente
comprendida por las madres y los padres o por las
personas de la familia inmediata, pues muchas se
cierran a la idea del cambio de género de alguno
de sus hijos o hijas, por eso es que hay quienes
abandonan a sus familias o se alejan de ellas.

Cuando algunas de estas personas tratan de
regresar a sus familias bioldgicas, su retorno es
condicionado a que acepten el género que se les
asigné al nacer o no serdn readmitidas en el seno
del hogar; aquellas y aquellos que logran regresar
a sus familias son porque ya cuentan con la infor-
macién adecuada y hay cierta apertura de éstas
por informarse sobre el tema.

Lamentablemente no es asf en todos los casos,

pues en muchas ocasiones los dogmas religiosos



y la transfobia son determinantes para que la per-
sona trans™ no se pueda reintegrar a su familia, si
a esto sumamos el estigma del trabajo sexual que
algunas mujeres trans™ ejercen para lograr su sus-
tento y que piensan que todas las mujeres trans*
estdn en esta actividad, pues no ayuda mucho.
Son pocas las personas trans™ que, gracias a la ley
de 2008 y su reforma de 2014, pueden ejercer sus
profesiones, pues otra vez vemos que son esca-
sas las empresas que aceptan emplearlas o estar
bajo las 6rdenes de alguna de ellas.

Conclusiones
Hace mucha falta educacién e informacion fide-
digna acerca del tema para que las familias con

hijas e hijos trans* puedan acceder a ella de ma-
nera ficil y también sean conscientes de que
aquello que desean sus hijas e hijos no es un ca-
pricho o una fase de la vida. Debe hablarse de
estos temas desde los primeros niveles de educa-
cién para que la sexualidad humana se vea con
naturalidad, y las y los nifios crezcan en ambien-
tes seguros, donde sus madres y padres sean mds
sus amigos que una autoridad represora. Y, aun-
que ha habido avances en la materia, faltan mu-
chos mds por lograr, tales como alcanzar un
mayor reconocimiento, asi como la garantizar a
la persona trans™ el acceso al derecho al trabajo,
a la vivienda y a servicios de salud dignos, entre
otros. B

NOTAS

1 Elasterisco (*) obedece a la diversidad de identidades que
esta palabra supone. Travesti: persona que se siente confor-
me con su género asignado, pero que gusta de usar ropas
propias de otro género por alguna razén, ya sea trabajo,
gusto o de forma ladica. Transgénero: persona que se sien-
te incomoda con el género que le fue asignado y cambia
al género en el que se siente a plenitud, pero no desea mo-
dificar sus genitales. Transexual: persona que no se sien-
te conforme con el género que le fue asignado y cambia
al género en el que se siente a plenitud, desea modificar
sus genitales, pues no se siente a gusto con su cuerpo.
T-47: grupo integrado por mds de 69 agrupaciones de todo
el pais que se unieron para impulsar la reforma de ley
en 2014.

2 Nefando: adjetivo, indigno, torpe, repugnante.

3 Miembro de la fracasada expedicién de Panfilo de Narvdez
ala Florida (1527), vivié durante ocho afios entre los indios
y, tras un largo y penoso viaje, logré reunirse con los espa-
fioles en México. Entre 1540 y 1544 fue gobernador del
Rio de la Plata. Véase Biografias y vidas. La enciclopedia
biogréfica en linea, “Alvar Niiiez Cabeza de Vaca”, dispo-
nible en <https://bitly/2u)vyj2>, pigina consultada el 10
de junio de 2018.

4 Véase Guilhem Olivier, “Entre el ‘pecado nefando’ y la in-
tegracion. La homosexualidad en el México antiguo”, en
Arqueologia Mexicana, vol. xviit, ntm. 104, julio-agosto de
2010, pp. 62-63, disponible en <https://bitly/2mt31e2>, pi-
gina consultada el 10 de junio de 2018.

5 Ibidem, pp. 63y 64.

Nora Reyes Costilla y Martin Gonzdlez de la Vara, “El
cambio de género como estrategia de supervivencia en

el norte de Nueva Espania, siglos xvi y xvi1”, en Didlogos
Latinoamericanos, ntum. 7, 2003, pp. 81-89, disponible en
<https://bit.ly/2uxnkL.N>, pagina consultada el 10 de ju-
nio de 2018.

7 Homosexual: persona que se relaciona sexo-afectivamente
con otra persona de su mismo sexo-género.

§ Selecciones del Reader’s Digest, El gran libro de la salud.
Enciclopedia médica, Madrid, El Galeén, 1971.

9 Idem.

10 Manuel Valdés Miyar (coord.), Manual diagndstico y
estadistico de los trastornos mentales SDM-IV, Barcelo-
na, Masson, 1995, p. 520, disponible en <https://bit.
ly/2g6bwsB8>, pagina consultada el 10 de junio de 2018.

11 Asociacién Americana de Psiquiatria, Guia de consulta de
los criterios diagndsticos del DSM 5, Arlington, VA, Asocia-
cién Americana de Psiquiatria, 2013.

12 En 2008 se reformaron los articulos 2, 35, 98 y 135 bis del
Cédigo Civil para el entonces Distrito Federal, contra la
discriminacién por razones de edad, sexo, color de piel,
religion, ideologfa, identidad de género, expresion de rol
de género y otros. Se establecié por primera vez en la Ciu-
dad de México el derecho al levantamiento de una nueva
acta de nacimiento para las personas que reclamen para sf
el reconocimiento legal de su identidad con el fin de que
exista plena concordancia entre sus documentos legales y
su identidad sexo-genérico, independientemente de que el
sexo reclamado sea distinto del original. Véase Decreto por
el que se reforma y adiciona el Cédigo Civil para el Distrito
Federal; se adiciona el Cédigo Procedimientos Civiles para
el Distrito Federal y se adiciona el Cédigo Financiero del
Distrito Federal, publicado en la Gaceta Oficial del Distrito
Federal ¢l 10 de octubre de 2008, disponible en <https://bit.
ly/2MtdA02>, pagina consultada el 5 de junio de 2018.
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FICHA

DEL DERECHO
A FORMAR UNA
FAMILIA DE

LAS PERSONAS
LGBTTTIQA+’

En la actualidad cada vez mds se conciben, so-
cial e institucionalmente, diversas formas y di-
ndmicas de conformar y ser familia —padre y
madre, hijas ¢ hijos; dos padres, hijas ¢ hijos;
dos madres, hijas e hijos; una madre, un padre
u otras personas integrantes de la familia que
cuidan a nifias y nifios, personas mayores 0 con

discapacidad, entre otras conformaciones— todo
ello con independencia de su estado civil, orien-
tacion sexual e identidad de género de sus inte-
grantes, y otras categorias.

Los derechos humanos de todas las familias,
independientemente de su estructura, se encuen-
tran garantizados en multiples instrumentos que
son parte del derecho internacional de los dere-
chos humanos. Estas normas y principios tienen
la finalidad de establecer las obligaciones de los
gobiernos en materia de proteccién, garantia,
respeto y promocion de sus derechos.

En este contexto, la reciente Constitucién
Politica de la Ciudad de México protege y reco-
noce en igualdad de derechos todas las estruc-
turas, manifestaciones y formas de comunidad
familiar.

DEL SISTEMA INTERNACIONAL
DE LOS DERECHOS HUMANOS

Pacto Internacional de Derechos
( Civiles y Politicos

= Derecho a la proteccidn de las familias.

® Derecho a contraer matrimonio con libre vy
pleno consentimiento, asi como a formar una
familia.

= |gualdad de derechos y responsabilidades de la
pareja, y en caso de disolucién se deberd ase-
gurar la proteccion de las hijas e hijos.

(Articulo 23)

= Nifas y nifios tienen derecho a la proteccion
por parte de su familia, de la sociedad y del Es-
tado, sin discriminacion.

= Tienen derecho a ser registrados inmediata-
mente después de su nacimiento y tener un
nombre.

(Articulo 24)

N\

)

N\

Convencion sobre los Derechos del Niiio

= |os padres y madres o integrantes de la familia
ampliada tienen el derecho y el deber de darles
la direccidon y orientacién apropiada para ejer-
cer sus derechos.
(Articulo 5°)
= Nifias y nifios tienen derecho a preservar su
identidad, incluidos el nombre y las relaciones
familiares.
(Articulo 8°)
= E| Estado garantizard que padres y madres
cumplan con sus obligaciones de crianza y de-
sarrollo.
(Articulo 18)
® Las niflas y niflos que temporal o permanen-
temente sean privados de su medio familiar
tienen derecho a la proteccién y asistencia
especiales del Estado.
(Articulo 20)
= En caso de adopcién, el Estado cuidara que el
interés superior de la nifia o el nifio sea lo pri-
mordial.

(Articulo 21)

J
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* LGBTTTIQA+: personas lesbianas, gays, bisexuales, transgénero, tran-

sexuales, travestis, intersexuales, queer, asexuales, con otras identida-

des de género y orientaciones sexuales.



Convencion sobre la Eliminacion —

( de Todas las Formas de
Discriminacion contra la Mujer

= El Estado adoptard medidas para eliminar la dis-
criminacion contra la mujer en los asuntos del
matrimonio y relaciones familiares.

a. Las mujeres tienen derecho a contraer
matrimonio y elegirédn a su cényuge libre-
mente.

b. Las mujeres tienen derecho a decidir el
numero de hijas e hijos, asi como el inter-
valo entre los nacimientos.

¢. Las mujeres tienen el derecho a la tutela,
custodia 'y adopcion de sus hijas e hijos.

d. Las mujeres tienen derecho a elegir su
apellido, profesién y ocupacion.

(Articulo T6)J

DEL SISTEMA INTERAMERICANO
DE DERECHOS HUMANOS

Las familias deben ser protegidas por la sociedad
y el Estado.

Todas las personas tienen derecho fundar una fa-
milia si tienen la edad y las condiciones requeridas
por la ley.

Las parejas durante el matrimonio tienen igual-
dad de derechos y responsabilidades y en caso de
divorcio se debe asegurar la proteccién de hijas e
hijos.

Hijas e hijos nacidos fuera del matrimonio tienen
los mismos derechos que los nacidos dentro del

mismo.
(Articulo 17 de la Convencién Americana
sobre Derechos Humanos)

Las familias deben ser protegidas por el Estado.
Todas las personas tienen derecho a formar una
familia.
(Articulo 15 del Protocolo de San Salvador)
Constituye un acto de discriminacién acordar
condiciones preferentes para la naturalizacidon
por causa de matrimonio a favor de uno solo de
los cényuges.
(Opinién Consultiva No. 4 de la Corte Interamericana
de Derechos Humanos)

Todas las formas de familia, independientemen-
te de la orientacion sexual e identidad de género
de las personas que la conforman, o si existe o
no contrato matrimonial, estédn protegidas por la

Convencién Americana sobre Derechos Huma-
nos.

El derecho a la identidad se relaciona con el de-
recho al libre desarrollo de la personalidad, la au-
todeterminacion o autonomia personal y a la vida
privada.

Estad prohibida cualquier norma o actos de dis-
criminacion que se basen en la orientacién
sexual, identidad de género o expresiones de gé-
nero, reales o percibidas.

La identidad de género puede o no corresponder
con el sexo asignado al momento del nacimiento.
Las personas de todas las orientaciones sexuales
e identidades de género deben vivir con dignidad
y respeto.

El reconocimiento de la identidad de género debe
ser confidencial y los documentos de identidad
no deben reflejar los cambios.

El reconocimiento de la identidad de género no
implica la pérdida de derechos u obligaciones en
el derecho familiar.

El matrimonio civil entre parejas del mismo sexo
goza de proteccion.

El Estado esta obligado a proteger los derechos
humanos de las parejas del mismo sexo en un
plano de igualdad respecto de los derechos hu-
manos de las parejas heterosexuales.

El Estado estd obligado a contar con proce-
dimientos para el cambio de nombre, adecuacién
de imagen, rectificacion en la mencién del sexo
0 género, en documentos de identidad para que
sean acordes a la identidad de género autoper-
cibida.

Las expresiones de oposicién al matrimonio civil
entre personas del mismo sexo, que se basan en
creencias religiosas, no pueden ser utilizadas para
condicionar el derecho a la no discriminacién en
razén de la orientacién sexual.

(Opinién Consultiva nim. 24 de la cipH sobre la
Convencion Americana)

Corte Interamericana
de Derechos Humanos

La orientacién sexual y la identidad de género son
categorias protegidas bajo el término otra condicién
social, por ello cualquier norma, acto o practica dis-
criminatoria basada en la orientacién sexual y/o iden-
tidad de género es violatoria de derechos humanos.

(Sentencia del Caso Atala Riffo y nifias vs. Chile,
caso de una mujer lesbiana a la que, debido a su
orientacion sexual, se le retird el cuidado y custodia
de sus hijas)
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OTRAS NORMAS INTERNACIONALES

-~

N\

Principios de Yogyakarta

Los Principios de Yogyakarta son lineamientos para la
aplicacion de la legislacién internacional de derechos hu-
manos en relacién con la orientacién sexual y la identidad
de género. Fueron adoptados en marzo de 2007 por la
Comisién de Juristas y Servicio Internacional para los
Derechos Humanos en Yogyakarta, Indonesia. En 2017 se
agregaron cuestiones de expresion de género y caracteris-
ticas sexuales, y se denominaron Principios Yogyakarta
Plus-10.

Los Principios no son un instrumento vinculante ni
provienen de un organismo internacional, sin embargo, se
fundamentan en diversos instrumentos internacionales
vinculantes para los Estados.

Principios de Yogyakarta, 2007

= Toda persona tiene derecho a formar una familia, =
con independencia de su orientacién sexual o iden-
tidad de género y de la configuracion de la familia.

= Ninguna familia puede ser sometida a discrimina-
cidn por orientacién sexual o identidad de género.

= £l Estado adoptard las medidas necesarias a fin de
asegurar el derecho a formar una familia, incluso a
través de la adopcién o reproduccién asistida, sin ®
discriminacion por motivos de orientacién sexual o
identidad de género.

= ElEstado velard para que se reconozcan la diversidad
de formas de familias, incluidas aquellas que no son
definidas por descendencia o matrimonio, y adopta-
rad todas las medidas necesarias para asegurar que
ninguna familia sea discriminada por la orientacion
sexual o identidad de género de cualquiera de sus
integrantes.

Principios de Yogyakarta Plus-10, 2017

* El Estado protegerd a nifas y niflos de la discrimi-  #
nacion vy violencia relacionadas con la orientacion
sexual, identidad de género, expresién de género o
caracteristicas sexuales de padre, madre, tutores u ¢
otros integrantes de la familia.

+ El Estado emite actas de nacimiento que reflejen la
identidad de género de padres o madres.

El Estado adoptard medidas a fin de asegurar que
cualquier derecho, privilegio, obligacién o benefi-
cio que se otorga a personas de sexo diferente que
estédn casadas o no, esté disponible, en igualdad de
condiciones, para parejas del mismo sexo casadas o
que han registrado su unién, y que de la misma ma-
nera aplique para personas que no estén casadas.

El Estado adoptard las medidas necesarias a fin de
garantizar que en las decisiones concernientes a
nifas y nifios tomadas por instituciones publicas o
privadas de bienestar social, tribunales, autoridades
administrativas u dérganos legislativos; la conside-
racion primordial sea el interés superior del nifio y
que la orientacion sexual o identidad de género de la
nifa o el nifio y/o de cualquier integrante de la fami-
lia no sea considerada incompatible con ese interés
superior.

El Estado garantizara el acceso a métodos de fertilidad
sin discriminacion por orientacion sexual, identidad de
género, expresion de género ni caracteristicas sexuales.
El Estado asegurard que la gestacién por vientre de
alguiler (donde esta sea legal), sea accesible sin dis-
criminacion por orientacién sexual, identidad de gé-
nero, expresiéon de género o caracteristicas sexuales.

J
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CONSTITUCION POLITICA DE LOS
ESTADOS UNIDOS MEXICANOS

® Laley protege a la familia. A
= Toda persona tiene derecho a decidir libremente
sobre el niimero y espaciamiento de hijas e hijos.
= £| Estado protegera el interés superior de la
nifiez.
(Articulo 4°)

N J

CONSTITUCION POLITICA DE LA
CIUDAD DE MEXICO

( )

= Proteccién amplia a las familias tanto a sus
integrantes en lo individual como a la familia
como colectivo.

= Todas las estructuras, manifestaciones y for-
mas de comunidad familiar son reconocidas en
igualdad de derechos, protegidas por la ley y
apoyadas en sus tareas de cuidado.

= Establecimiento de una politica publica de
atencidon y proteccién a las familias de la Ciu-

dad de México.
(Articulo 6°, apartado D)

= Derecho a una vida libre de violencia y discri-
minacién de las personas lesbianas, gays, bi-
sexuales, transgénero, travestis, transexuales e
intersexuales (LGBTTTI).

® |gualdad de derechos a las familias formadas
por parejas de personas LGBTTTI, con o sin hijas
e hijos.

= Establecimiento de politicas publicas y medidas
para atender y erradicar conductas y actitudes
de exclusion o discriminacion por orientacién
sexual, preferencia sexual, identidad de género,
expresion de género o caracteristicas sexuales.

(Articulo 6°, apartado D, y articulo 11, apartado H)

N J

Elaborada por: Rocio Quintana Rivera, Claudia Liza Corona de la Pefia y Maria Ximena Navarro Villasefior, integrantes de la

Coordinacién de Vinculacién con la Sociedad Civil y Politicas Publicas de la coHDF. Infografia: Gladys Lépez Rojas/CDHDF.

Fuentes: Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, pu-
blicada en el Diario Oficial de la Federacion el 5 de febrero de 1917,
disponible en <bit.ly/2PH7Eli>; Constitucién Politica de la Ciudad de
México, publicada en el Diario Oficial de la Federacion y la Gaceta
Oficial de la Ciudad de México el 5 de febrero de 2017, disponible en
<https://bit.ly/2h9PWH5>; Pacto Internacional de Derechos Civiles y Po-
liticos, adoptado y abierto a la firma, ratificacién y adhesion por la Asam-
blea General de las Naciones Unidas en su Resolucion 2200 A (XXI), de
16 de diciembre de 1966, disponible en <https:/bit.ly/2uy0VOm>; Con-
vencion sobre los Derechos del Nifio, adoptada y abierta a la firma y ratifi-
cacion por la Asamblea General de las Naciones Unidas en su Resolucion
44/25, de 20 de noviembre de 1989, disponible en <https://bit.ly/2uj8sjJ>;
Convencion sobre la Eliminacion de Todas las Formas de Discriminacion
contra la Mujer, adoptada y abierta a la firma y ratificacion, o adhesion, por
la Asamblea General de las Naciones Unidas en su Resolucién 34/180, de
18 de diciembre de 1979, disponible en <https://bit.ly/2uysyqx>; Conven-
cion Americana sobre Derechos Humanos (Pacto de San José de Costa
Rica), suscrita tras la Conferencia Especializada Interamericana de Dere-
chos Humanos, el 22 de noviembre de 1969 en San José, Costa Rica, dis-

ponible en <https://bit.ly/2nQn5q5>; Protocolo Adicional a la Convencién
Americana sobre Derechos Humanos en materia de derechos econdmicos,
sociales y culturales, “Protocolo de San Salvador”, adoptado el 17 de no-
viembre de 1988; Corte IDH, Opinién Consultiva 4/84, 19 de enero de
1984, Propuesta de modificacion a la Constitucion Politica de Costa Rica
relacionada con la naturalizacién, disponible en <https://bit.ly/2ev5txS>;
Corte IDH, Opinién Consultiva OC-24/17, 24 de noviembre de 2017, so-
licitada por la Reptiblica de Costa Rica, Identidad de género, e igualdad
y no discriminacién a parejas del mismo sexo, disponible en <https://
bit.ly/2DcJp5p>; Yogyakartaprinciples.org, “Principios de Yogyakarta”,
disponible en <https://bit.ly/2MzLZgh>; Yogyakartaprinciples.org, “The
Yogyakarta Principles plus 10, additional principles and state obligations
on the application of international human rights law in relation to sexual
orientation, gender identity, gender expression and sex characteristics to
complement the Yogyakarta Principles”, 10 de noviembre de 2017, dispo-
nible en <https://bit.ly/2AAKrdj>; y Corte IDH, Caso Atala Riffo y nifias
vs. Chile (Fondo, Reparaciones y Costas), sentencia del 24 de febrero
de 2012, disponible en <https://bit.ly/1ni4vzz>, todas las paginas fueron
consultadas el 3 de junio de 2018.
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Fotografia: Alejandro Cuevas/CDHDF.
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ACCIONES CDHDF

La cDHDF presenta Informe Anual 2017 ante la sociedad

La Ciudad de México representa y deberd seguir
siendo la punta de lanza de la defensa y promo-
cién de los derechos humanos, sefialé Nashieli
Ramirez Herndndez, presidenta de la Comi-
sion de Derechos Humanos del Distrito Federal
(cpHDF), durante la presentacién del Informe
Anual 2017.

Ramirez Herndndez consideré necesario que
organizaciones de la sociedad civil, academia, au-
toridades y la propia CDHDF se coordinen para que
“hagamos juntas, hagamos juntos, la politica de
los derechos humanos en esta ciudad”.

Ante la presencia de José Ramén Amieva Gdlvez,
jefe de gobierno capitalino; y Alvaro Augusto Pérez
Judrez, presidente del Tribunal Superior de Justicia
de la Ciudad de México, la titular de la cDHDF ex-
puso que el organismo que preside caminard so-
bre una ruta que lleve a 2021, a transformar a la
cDHDF en la Comisién de Derechos Humanos de
la Ciudad de México.

“Habremos fortalecido su papel institucional
de proteccion de los derechos humanos, a partir de
la instrumentacién de los mecanismos que deri-
van de la Constitucién Politica de la Ciudad de
México, realizando un trabajo integral, centrado
en las victimas, vanguardista, profesional e inde-
pendiente, que asegure la confianza y cercania de
quienes requieran de ella”, explicd.

La presidenta de la coHDF planteé el trabajo
actual a partir de cuatro enfoques: didlogo y me-

diacién, promocién y defensa activa, autonomia

y atencion integral a las victimas de violaciones a
derechos humanos.

Al respecto, Amieva Gdlvez establecié que la
agenda de su administraciéon en materia de de-
rechos humanos y la instruccién a las y los ser-
vidores publicos capitalinos es para afianzar un
esquema de trabajo con progresividad social, que
genere acciones reales y constantes en todos los
rubros.

Por su parte, Pérez Judrez manifesté que el
gobierno capitalino, en concordancia con las
instituciones auténomas, tiene el compromiso
de lograr el pleno goce y respeto de los derechos
humanos.

El diputado Juan Gabriel Corchado Acevedo,
presidente de la Comisién Permanente de la
Asamblea Legislativa del Distrito Federal, comen-
t6 que hay una gran oportunidad de transfor-
macién con la entrada en vigor de la nueva
Constituciéon Politica de la Ciudad de México,
basada totalmente en el respeto a los derechos
humanos.

Por su parte, Clara Jusidman Rapoport, ex
consejera de la CDHDF, refirié que durante los 25
afios de trabajo de la institucién ha sido funda-
mental la coordinacién con la sociedad civil y la
realizacion de su trabajo con total autonomfa.
Recordé que el respeto y la garantia de los dere-
chos humanos son la base para la convivencia en
esta ciudad tan diversa, compleja, desigual y
aglomerada. [
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A 10 afios de los hechos ocurridos en la discoteca New’s Divine

Fotografia: Antonio Vazquez/CDHDF.

E1 20 de junio de 2018 se cumplieron 10 afios de la imple-
mentacion de un operativo policial fallido en la discoteca
New’s Divine, ubicada en ese entonces en la delegacién
Gustavo A. Madero, y en la que fallecieron 12 personas,
de las cuales eran nueve jovenes o adolescentes y tres mds
eran servidoras publicas.

En su momento, la cDHDF realizé una investigacion
en la que se constatd la violacion a los derechos a la vida,
a la integridad personal, a la libertad y seguridad per-
sonales, a la salud, a la seguridad juridica, a la honra y
dignidad, asi como a derechos especificos de las mujeres
y de la nifiez.

Por esa razon, el 8 de julio de 2008 la Comisién emitié
la Recomendacién 11/2008, en la que, mediante 40 pun-
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tos recomendatorios, solicité a las autoridades responsa-
bles, entre otras cosas, garantizar la reparacion integral del
dafio causado a las victimas y/o a sus familiares, el recono-
cimiento de responsabilidad por parte de dichas autorida-
desy el acceso a la verdad y justicia a través de la sancién a
las personas servidoras ptblicas responsables.

Como cada 20 de junio, familiares y amigos de las vic-
timas conmemoraron los trigicos hechos y honraron a
quienes perdieron la vida. Nashieli Ramirez Herndndez,
presidenta de este organismo, les expresé su solidaridad
y participé en un conversatorio en el que refrendé su com-
promiso institucional para seguir luchando, al igual que
ellos, para que en la Ciudad de México no se repita nunca
un caso como el del New’s Divine. [



ACCIONES CDHDF

Por un ejercicio arménico del derecho a la manifestacién

A pesar de las tensiones existentes entre el ejercicio de los
derechos a la libre manifestacién, expresion y reunién con-
tra el derecho a la movilidad, no debe sacrificarse un de-
recho por encima de otro, asf lo sefialé Nashieli Ramirez
Herndndez, presidenta de la Comision de Derechos
Humanos del Distrito Federal (cpHDF), durante el foro
El derecho a manifestarse y a la protesta social en la Ciu-
dad de México.

Frente a dichas tensiones, sostuvo que la actuacion de la
autoridad debe enfocarse en el ejercicio arménico de am-
bos derechos, por lo que tiene el deber de disefiar planes y
procedimientos operativos adecuados para facilitar el ejer-
cicio del derecho de reunién y el derecho a la movilidad.

Nashieli Ramirez Herndndez indic6 que la Ciudad de
México es el principal punto de manifestaciones de todo el
pais, con un promedio de nueve movilizaciones al dfa. En

ese contexto, destacé que la CDHDF realizé el afio pasado

160 operativos de acompafiamiento y monitoreo de estas
expresiones ciudadanas.

En el mismo foro, el jefe de Gobierno de la Ciudad de
México, José Ramén Amieva Gilvez, promulgé el decre-
to de Ley que extingue la atribucién de ejecutar penas y
medidas de seguridad contra quienes participaron en ma-
nifestaciones entre el 1 de diciembre de 2012 y el 1 de
diciembre de 2015.

Durante el acto, Amieva Gélvez ofreci6 a las personas
afectadas por la criminalizacion de la protesta social y a sus
familiares una disculpa piblica en nombre del gobierno
capitalino, con la finalidad de reconocer que hay hechos
que no se pueden olvidar.

Asimismo, agregé que la libertad es para ejercerse y
cuando se hace con el pleno respeto de la expresion de la
diversidad de ideas, se fortalece la democracia en la so-

ciedad. B

Fotografia: Alejandro Cuevas/CDHDF.
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Acomparia la cDHDF la XL Marcha del Orgullo LGBTTTIQOA+

Fotografia: Archivo/cDHDF.

La Comision de Derechos Humanos
del Distrito Federal (CDHDF) estu-
vo presente en la X1 Marcha del
Orgullo LeBTTTIQA+ (lésbico, gay,
bisexual, transgénero, transexual, tra-
vesti, intersexual, queer, asexual y
otras identidades de género y orienta-
ciones sexuales) con un contingente
que camind para conmemorar cuatro
décadas a través de la cuales se han
logrado avances en materia civil y
familiar, y en el desarrollo de poli-
ticas publicas enfocadas a atender las
problematicas especificas, haciendo
de la capital del pafs un referente

nacional.
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Lo CDHDF

Acompanando |g Marcha del Orgullo

40 afios de I

o
los derec os

Este organismo celebré y acompa-
fi6 esta movilizacién en la que la di-
versidad de orientaciones sexuales, de
identidades de género, de expresiones
de género y de caracteristicas sexuales
se hacen presentes, afio tras afio, des-
de 1978.

Asi como ocurre en otras ciudades
de nuestro pais y del mundo, la mar-
cha del orgullo se consolidé como
un espacio en el que las personas
LGBTTTIQA+ se expresan libremente y
hacen visible su lucha por la libertad,
donde la participacion de las institu-
ciones y actores sociales aliados ha
sido primordial.

7

La cpHDF refrendé su compro-
miso institucional con las personas
LGBTTTIQA+, ya que, a pesar de los
avances logrados, la discriminacién
y los crimenes de odio persisten. Por
ello, esta Comisién seguird trabajan-
do con ellas, sus familias y las orga-
nizaciones civiles, para promover y
garantizar el ejercicio pleno de sus
derechos humanos.

La mds reciente edicion de la Mar-
cha del Orgullo no sélo reivindicé la
lucha histérica, también celebré la di-
versidad sexual que se vive en la Ciudad
de México, una ciudad de libertades

y derechos. [



ACCIONES CDHDF

Reforzard CDHDF, con apoyo de Inclusite, la difusion y el acceso a sus

servicios a personas con discapacidad

Con el propésito de defender, garantizar y promover los
derechos de las personas con discapacidad a través del uso
de herramientas tecnoldgicas en su pdgina de internet,
la Comisién de Derechos Humanos del Distrito Federal
(cpHDF) signé el Convenio Marco de Colaboracién con
Inclusite, S. A. de C. V.

Respecto a la brecha digital que existe en México,
Nashieli Ramirez Herndndez, titular de este organismo,
expuso que a través del convenio serd mds accesible la
comunicacién con dicho grupo de poblacién.

Considerd que es necesario superar las fronteras de la
zona metropolitana para hacer accesible el conocimien-
to de los derechos humanos, sobre todo a las personas en
condicién de vulnerabilidad, como lo son quienes tienen
alguna discapacidad.

De acuerdo con cifras oficiales, 6.4% de la poblacién en
México vive con alguna discapacidad, no obstante organi-
zaciones civiles han sefialado que existe un subregistro, por
lo que el nimero de personas en esta condicién es nuestro
pais es mucho mayor, destacé Ramirez Herndndez.

En tanto, el director de Operaciones de Inclusite,
Fernando Pardeiro Simén, expuso que con esta firma se
logrard avanzar en la accesibilidad de muchas personas a
la informacién y a la defensa de los derechos humanos,
porque se hard uso de nuevas herramientas tecnoldgicas.

Pardeiro Simén y Ramirez Herndndez destacaron que
en el convenio se establecen las bases de cooperacién para

la inclusién digital universal, a fin de consolidar una socie-
dad mads justa e igualitaria, al facilitar la promocién indivi-
dual de las personas y colectivos, y su desarrollo personal
y moral.

De igual forma se promueve una mejor calidad de vida
sin importar las necesidades especificas, evitando la margi-
nacion derivada de la brecha digital, al garantizar el desa-
rrollo de una cultura de derechos humanos.

Cabe destacar que, conforme al convenio, Inclusite
otorgard a la cpHDF la tecnologia, implementacion y licen-
cia de la plataforma de Inclusion Digital para su portal y
la revista Métodhos. Ademds, permitird que su sitio oficial
cuente con herramientas de accesibilidad que funcionan a
través del micréfono y la cdmara web, lo cual hard posible
la navegacién a personas con deficiencias y problemas con
el habla, o que presenten disminucién o pérdida visual o
deficiencia motora; lo anterior mediante la modulacion de
sonido (ya sea por soplidos o cualquier sonido emitido por
la persona usuaria) y comandos de voz (pronunciando le-
tras o niimeros).

La cpHDF serd la primera comisiéon de derechos hu-
manos en el pais que dispondrd de esta herramienta
tecnoldgica, a través de la cual se avanzard en el cum-
plimiento de los derechos de las personas con discapaci-
dad. En tanto, este organismo mantendrd su trabajo y
reforzard las acciones de divulgacion de la Agenda Digital
de Inclusite. B

Fotografia: Alejandro Cuevas/CDHDF.
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Firman CDHDF y CCCDMX convenio de colaboracién para reforzar

atencioén a la ciudadania

La Comisién de Derechos Humanos del Distrito Federal
(cpHDF) y el Consejo Ciudadano de la Ciudad de México
(ccepMx) firmaron un convenio marco de colaboracién
que establece las bases para el intercambio de acciones en
materia de capacitacién, formacién, apoyo institucional
y asesorfa mutua para la atencién a personas victimas del
delito o que requieran atencién por ver vulnerados sus de-
rechos humanos en su residencia o trdnsito por la Ciudad
de México.

Sobre el convenio, Nashieli Ramirez Herndndez, presi-
denta de la cDHDF, afirmé que “es una sinergia y una suma
de esfuerzos que valoramos mucho, pero ademds también,
por nuestra parte, un reconocimiento a un trabajo espléndi-
do del Consejo Ciudadano que, entre otros servicios, tiene
una asesoria telefénica inmediata a la persona que requiere
algdn tipo de apoyo”.

Explicé que uno de los primeros logros de este conve-
nio es que el Consejo acompariie a la CDHDF en un proceso
de asesoria y fortalecimiento de capacidades para quienes,
en esta Comision, atienden a victimas via telefénica.

En este contexto, Ramirez Herndndez indicé que la
Comisién en 2017 llevé a cabo 35 880 servicios, un aproxi-

Fotografia: Alejandro Cuevas/CDHDF.

mado de 100 servicios diarios, persona a persona y también
via telefénica.

El presidente del ccepmx, Luis Wertman Zaslav, su-
brayé que se trata de un convenio para utilizar las he-
rramientas que ya se tienen, con la experiencia de una
atencion promedio diaria de 3 900 llamadas. Recordé
que la Linea Ciudadana del Consejo trabaja las 24 ho-
ras, los 365 dias del afio, y es atendida por abogados y
psicélogos.

Resalté la importancia de la capacitacion de las y los ope-
radores de ambas instituciones a través del convenio, con el
fin de que tengan conocimiento de que si una victima estd
llamando es porque tiene una urgencia, no necesita sélo in-
formacion. Buscamos, dijo, que las y los servidores publicos
tengan esa sensibilidad en la atencion e identifiquen los ca-
sos especificamente porque se trabaja con abogados y psic6-
logos experimentados.

Mediante dicho convenio se busca promover, organizar
y desarrollar la cultura en materia de derechos humanos,
en particular al realizar un conjunto de actividades vincu-
ladas a la seguridad publica, procuracién y administracién
de justicia y justicia civica. B
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Revista Electrénica de Investigacién Aplicada en Derechos Humanos de la CDHDF

CONVOCATORIA

Con el animo de contribuir al estudio, investigacion y difusién en materia de derechos humanos, la Comisién de Derechos
Humanos del Distrito Federal (coHor) realiza la publicacion de obras especializadas en la materia, ya sea de manera impresa
o0 electronica, sin perseguir fines de lucro, por lo que convoca a aquellas personas académicas, investigadoras, docentes,
estudiantes, o bien, a cualquier otra interesada, a presentar articulos inéditos para su publicacién en metodhos. Revista elec-
trénica de investigacion aplicada en derechos humanos, la cual tiene entre sus objetivos:

* Fomentar, a través de distintos mecanismos, la generacion de investigaciones puntuales sobre el respeto, la garantia y
el ejercicio de los derechos humanos desde una perspectiva critica y analitica.

* Promover el estudio y la investigacion de los derechos humanos, a partir de la generacién de conocimiento cientifico que
permita fortalecer el trabajo de defensa, promocién y proteccion de los derechos humanos.

Para la presentacion de los articulos, las y los participantes se sujetaran a las siguientes

BASES

PRIMERA. “Destinatarias y/o destinatarios”

Podran participar aquellas y aquellos profesionales, académicos e investigadores, especialistas, estudiantes, y en general
cualquier persona interesada en temas asociados a la proteccién, defensa, vigilancia, promocion, estudio, educacion y difusion
de los derechos humanos.

SEGUNDA. “Temas generales”

Con la finalidad de contribuir a los objetivos de la revista, se consideraran preferentemente a aquellos articulos que versen
sobre tematicas que impliquen investigacion aplicada en derechos humanos; por ejemplo, género, politicas publicas, discri-
minacion, grupos en situacion de vulnerabilidad, migracién, medio ambiente, educacion, indicadores o cualquier otro tema.

TERCERA. “Criterios de seleccién”

Los textos recibidos tendran una valoracion previa por parte del Comité Editorial, el cual seleccionara los articulos que seran
sometidos al arbitraje de dos especialistas en la materia, asegurando la confidencialidad de la o el autor. Las y los dictamina-
dores analizarén que los trabajos se apeguen a los elementos establecidos en la Politica Editorial de la revista.

cuArTA. “Requistos de presentacion de articulos”
Los articulos deberan ser presentados de acuerdo con los requisitos formales establecidos en la Politica Editorial de la revista
metodhos.

auINTA. “Presentacion de articulos”
Los articulos deberan remitirse al correo electrénico: revistametodhos@cdhdf.org.mx. El correo electrénico debera contener
los elementos referidos en la Politica Editorial de la revista métodhos.

sexTA. “Plazo de presentacion”
Los articulos se reciben durante todo el afio. Los articulos que se reciban por lo menos un mes antes del cierre de cada edi-
cion, y cuyas dos dictaminaciones sean positivas, formaran parte del nimero préximo inmediato.

serTIMA. “Seleccidn de articulos”
Una vez cumplidas las etapas de dictaminacion referida en la Politica Editorial, el Comité Editorial aprobara e integrara la lista
de articulos que formaran parte de la publicacién de la revista.

ocTAvA. “Propiedad intelectual”
El envio del articulo por parte de las y los autores, para su dictaminacion, implica el otorgamiento de la licencia no exclusiva a
favor de la coHoF, por un plazo de cinco afos, para la publicacion y la difusion de la obra.

*Para visualizar la versién completa de esta Convocatoria, asi como la Politica Editorial de la revista electrénica metodhos,
consulte la pagina web http://revistametodhos.cdhdf.org.mx y para mayor informacién comuniguese
al teléfono 5229 5600, exts. 2437 y 2208, o escriba al correo electrénico revistametodhos@cdhdf.org.mx
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